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Cette plaquette a été réalisée par l’association Centrale Design.
La Plaquette Alpha a pour objectif de te faire découvrir la 

richesse de l’associatif à Centrale de Lyon. 
Grâce à la diversité proposée par les associations et clubs, il est certain 
que tu trouveras de quoi t’investir et t’épanouir pleinement dans la vie 

associative de l’école. 

Nous te souhaitons bon courage pour la fin de tes concours et espérons 
te voir parmi nous en septembre prochain.

Dans ce document, le genre masculin est utilisé comme 
générique dans le seul but de ne pas alourdir la lecture. 

Cette formulation est à considérer au-delà du genre.

2



Plaquette Alpha 2023

Bonjour à toi futur Centralien ou future Centralienne,

Toi qui as passé 2 (voire 3) ans à essayer de décrocher l’école de tes rêves ou qui as 
simplement suivi le courant, il est temps de choisir définitivement où tu iras l’année 
prochaine. Et pour t’aider à choisir, nous avons mis tout notre cœur dans la confec-
tion de cette plaquette. Car si le classement des écoles est important, la qualité de 
vie à l’école l’est sûrement tout autant.

Ton école c’est l’endroit où tu vas passer 2,3 voire 4 ans de ta vie, découvrir la vie 
étudiante, ses événements et ses soirées, faire des rencontres inoubliables et vivre 
des moments uniques. Surtout, là où tu vas pouvoir cultiver, exprimer mais aussi 
découvrir tes passions à travers les assos. C’est la promesse de cette plaquette. Te 
faire entrevoir la richesse du monde associatif pour trouver l’asso qui fera chavirer 
ton cœur ou fera émerger en toi des talents nouveaux.

Associations artistiques, sportives, festives, caritatives ou encore professionnali-
santes, il y en a réellement pour tous les goûts. Impossible de ne pas trouver chaus-
sure à ton pied et tu pourras toujours créer ta propre asso si l’envie t’en prend. Rien 
n’est impossible à Centrale Lyon.

Si tu as une âme d’artiste, nul doute que tu trouveras ton bonheur ici : théâtre, ciné-
ma, danse, conception graphique... tu as l’embarras du choix ! Tu auras l’occasion 
de découvrir la Commuz’ qui conçoit et joue une comédie musicale, le club musique, 
qui organise régulièrement des récitals, ou la Fosse O Lions, notre tout nouveau 
festival que tu pourras découvrir à la rentrée.

Et si ça ne te suffit pas, le sport est là pour toi. Tu pourras défendre haut et fort nos 
couleurs durant les compétitions inter-écoles dans des sports très variés. Que ce 
soit au Challenge, l’un des plus gros tournois sportifs étudiants, les célèbres Inter-
Centrales ou les nombreux autres events, tu seras servi tout au long de l’année !

LE MOT DES PRÉZ’

Lyon et notre magnifique campus t’attendent. 
Alors si tu es prêt à ne plus jamais vouloir 
repartir, lis attentivement cette plaquette et 
rejoins-nous l’année prochaine. Nous te pré-
parons une intégration de folie pendant plus 
de 15 jours pour t’accueillir en beauté alors 
n’hésite plus !

Le BDE, le BDS et le BDA 

Maxime Boquillon - Zheydh - Prez BDE
Marco D’orazio -  Graibey - Prez BDS
Maxime Guyet - Sajji - Prez BDA
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LE LEXIQUE CENTRALIENLE LEXIQUE CENTRALIEN

0A : C’est toi à la rentrée. La 1A, ça 
n’existe pas.

AQH/BDL : Groupes Facebook dont il 
convient de faire partie pour être au cou-
rant et mettre au courant.

BE : (masculin) Bureau d’études. En gros 
c’est un TD, mais avec ton ordi.
(feminin) Bouffe d’étage, moment de convi-
vialité entre membres d’un étage rassem-
blant quand c’est possible les nAs.

BrAssEr : Dédier du temps à l’asso-
ciatif. On notera que le centralien a trois 
activités principales : Pougner, Boire ou 
Brasser.

CM : Séances de ChaManisme impliquant 
un enseignant, des polys et de la fatigue.

ConChiEr : Salir, souiller. Après 
chaque conchiage, il convient de décon-
chier.

FouquE : sorte de motivation pour faire 
une activité, d’où le terme se fouquer.

ListEr : Signifier son intérêt pour une 
activité dans laquelle est impliquée de 
près ou de loin une file d’attente (comme 
les campagnes associatives). Quasi-syno-
nyme de shotgun.

M16 : Centre névralgique des activités as-
sociatives de Centrale, lorsqu’il est ouvert.

nA (n>0) : Ce sont les anciens, où n nous 
donne la promo de l’individu. On devrait 
dire n*A, mais c’est trop long.

nr : Nom réservé aux nAs ayant oublié la 
pougne au profit d’autres activités.

PArtiELs : Période de découverte des 
polys.

PiPo : Adjectif signifiant second degré et 
pas sérieux.

PoLy : Grimoire aux inscriptions énigma-
tiques, se référer à CM.

PougnEr : Faire son travail scolaire, 
par exemple rédiger un délicieux rapport 
de TP.

shotgun : Premier arrivé, premier ser-
vi. Il est abrégé “sg”. Un sg réussi est sa-
cré et se doit d’être respecté.

skyLAB : (anciennement 4ALab) Lieu de 
pèlerinage avant un rattrapage.

str : [chtreu] Signifie ‘‘fête’’.

strAss : [chtrass] Diminutif de l’admi-
nistration de l’École.

VitEssE : Philosophie de vie prônant la 
vélocité avec ses indispensables lunettes.

WEiingitE : Maladie annuelle à laquelle 
personne ne peut échapper, même ceux 
qui ne sont pas allés au WEI.

LE LEXIQUE CENTRALIEN
Si tu nous rejoins à la rentrée prochaine, il te faudra t’approprier le vocabulaire unique de Centrale 
Lyon. En attendant, voici une liste non exhaustive de notre jargon qui te sera bien utile au cours de 
ta lecture !
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SO M M A I R E
01

02

Campus
11

Arts
19

0005

Pro
45

08

Drink&Eat
65

0007

Techniques
59

04

Events
37

10

Réseaux
77

00

Sports
27

03

Engagement
51

06

5

09

International
71
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Vivre sur Ie campus, c’est bénéficier d’un en-
vironnement privilégié sur un terrain arboré de 
17 hectares et être au plus proche de la vie de 
I’École.
Tu y trouveras une multitude de ressources 
pour tes études et tes projets, comme une bi-
bliothèque, des amphis, des salles de cours, 
des laboratoires de recherche, des espaces de 
coworking et des ateliers, entre autres.

Les bureaux des associations, la salle de ciné, 
le foyer étudiant, le bar te permetteront de t’en-
gager pleinement dans la vie associative.

Si tu aimes le sport, le campus dispose de nom-
breux équipements sportifs pour te permettre de 
pratiquer différentes disciplines en compétition 
ou de te détendre, comme un stade, des terrains 
de sports, quatre courts de tennis, une salle de 
musculation, un gymnase et un mur d’escalade.

Enfin, pour te restaurer, tu pourras compter sur 
les différents lieux de restauration présents sur 
le campus, tels que le restaurant universitaire 
(RU) et la cafétéria.

Bâtiments
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Résider à Comparat,  c’est pouvoir profiter de la 
vie d‘étage et de sa bonne ambiance. 
Chaque étage est composé de 16 chambres de 
13 m² et d’une cuisine commune. Tu passeras 
ta première année aux côtés des personnes qui 
partagent les mêmes centres d’intérêts que toi 
(musique, danse, sports, montagnes, cinéma, 
jeux vidéo, etc.).
De plus, on t’attribue un parrain (I’ancien résident 
de ta chambre) qui te fera découvrir ton étage, 
l’associatif et la vie de CentraIe Lyon.

Gérée  par un organisme privé (ADOMA), cette 
résidence t’offre des chambres plus grandes (18 
m² ou 28 m²) avec chacune leur propre cuisine. 
C’est l’occasion d’y vivre un peu plus au calme, 
seul ou en couple. Tu pourras très bien t’affilier 
à un étage de Comparat pour participer au sys-
tème d’étage et aux soirées de Comparat mais 
également participer aux soirées dans les salons 
d’Adoma.

Adoma

Comparat
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Peut-être que tu sais déjà ce qu’est le BDE : c’est le Bureau des Élèves, asso élue par tout le 
campus pour représenter les élèves et faire rayonner l’École auprès des acteurs extérieurs 
mais aussi au sein du campus.

L’objectif est d’assurer une solide cohésion entre les élèves des diverses promotions, ga-
rantir le bien-être de tous et toutes et s’engager pour améliorer leur vie quotidienne en étant 
le véritable lien entre les élèves et l’administration.

Alors, ça donne quoi concrètement à Centrale Lyon ?

Ici, nos missions sont très variées : ça va de l’organisation de soirées (dans le foyer ou en 
boîte) et d’événements (comme le retour des alumni sur le campus) à la coordination in-
ter-asso et la gestion de la communication interne. Bref on ne s’ennuie jamais !

Reconnaissables à nos textiles bleus et blancs, tu nous croiseras un peu partout sur le 
campus en train de brasser pour faire vivre l’associatif au quotidien. Surtout, nous serons 
toujours là pour répondre à tes questions et te faire kiffer la vie centralienne à Lyon.

Alors, n’hésite pas et lance-toi dans les campagnes BDE (cf. l’onglet Events) pour 
conquérir le coeur des Centraliens, rejoindre cette folle aventure et intégrer cette 
association indispensable de Centrale Lyon !
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Décibels, plus connue sous le nom de dBs c’est l’asso son, 
lumière et soirée de l’École ! En collaboration avec plein d’assos 
(Bar, Bar Pa, BDA et la liste est encore longue), 
on organise et anime toutes les soirées sur le campus. 

Et comme la vie centralienne est incroyable, il y en a pour tous les
goûts : tous les mardis c’est HH (Happy Hour), et presque une 
fois par mois c’est REWASS, c’est-à-dire giga soirée au foyer avec 
presque 800 élèves et parfois d’autres écoles invitées. 
En plus de ces deux bangers, les SAT (soirées à thème), le Challenge 
et le fameux WEI seront des opportunités incroyables pour toi de 
mixer devant plus de gens.

L’asso gère tout : l’organisation du 
planning, le thème, la déco et les 
partenariats, jusqu’aux vestiaires et à la 
billetterie. Ensuite, vient le meilleur 
moment : tu montes sur scène et tu peux 
passer sur les platines tes sons préférés 
pour faire kiffer tout Centrale. Et tu n’as 
même pas besoin de savoir déjà mixer, on 
t’apprendra au début (on est quasiment tous débutants). 

Crois-nous, jouer avec les énormes 
enceintes de l’assos … il y a rien de mieux ! 

On espère te voir dans l’asso, 
que tu sois là pour la partie événementielle, 
technique ou même musicale.
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BDRBDR

LE BUREAU DES LE BUREAU DES 
ADOMIENSADOMIENS

Le BDR c’est un groupe d’étudiants composé de 10 personnes que tu 
rencontreras dès ton arrivée sur le campus. On t’explique 
rapidement notre rôle. Après tes deux années de prépa (ou trois pour 
les plus chanceux), on compte te 
permettre de profiter à fond en école, 
quels que soient tes centres d’intérêt. 
Si tu viens dans la résidence Paul 
Comparat qui est une des seules 
résidences en école à pouvoir accueillir 
tous les élèves de première année, on 
te placera dans un étage en fonction de 
tes goûts et de tes envies. Tu passeras 
ainsi ta première année aux côtés de 15 
autres personnes qui partagent les 
mêmes centres d’intérêt que toi. Alors 
si toi aussi tu as envie de profiter en 
école après ces années de dur labeur 
viens découvrir ce concept inédit des 
thèmes d’étage !!!

BDR

Nous, c’est le bureau des Adomiens, on s’occupera de ton intégration dans la résidence 
Adoma si tu décides d’y habiter l’année prochaine ! 
On t’associera à un parrain ou une marraine, qui te fera découvrir les joies de l’École ! 
On organise également des BE (soirées) tous les jeudi et on s’assure d’une bonne relation 
avec l’administration d’Adoma.
On organisera aussi un week-end Adoma dans un gîte !  
Bref, on s’assurera de la bonne ambiance dans la résidence et de ton intégration !
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BDRBDR BAZARBAZAR

De Smash au Crazy Time en passant par le Poker, le 
Bazar organise la vie ludique du campus. En plus des 

nombreux jeux de société et bandes 
dessinées proposés en libre service et de notre soi-
rée hebdomadaire, le souk, nous organisons plu-

sieurs événements (tournois, soirées en 
collaboration avec d’autres associations...) que nous 

diffusons sur notre chaîne Twitch. 

Après la fouk, le souk !

LE BUREAU DESLE BUREAU DES
ALTERNANTSALTERNANTS

Le BDAlt, c’est l’asso qui regroupe 
les trois promotions d’une trentaine 

d’alternants de 
Centrale Lyon depuis 2014 !

Les alternants partagent leur temps
 entre l’École et leur entreprise 

d’alternance dans le secteur de l’énergie comme EDF, RTE ou encore ENGIE. Le BDAlt fa-
vorise leur intégration à la vie étudiante en organisant des événements sportifs, culturels et 
surtout festifs. Tu nous retrouveras tout au long de l’année dans Lyon, sur le campus ou sur 

les pistes lors de l’Intégration, des Olympiades ou du WES par exemple !
Notre raison d’être : rendre mémorables ces trois années d’études à Centrale Lyon.

BDR
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Futur Centralien, prépare toi à être ébloui par leur flash 
et leur talent !

Pixels c’est l’association audiovisuelle de l’École qui capture 
sous tous les angles la vie étudiante. 
Des soirées endiablées aux week-end sportifs, Pixels fige les instants les plus hilarants, 
sérieux et émouvants en photos et vidéos.

Au programme de l’asso : manipulation d’appareils de haute qualité, montage vidéo, re-
touche photo et bon groupe de potes soudés.

Plaquette Alpha 2023

Alors si tu veux être au 
premier plan de chaque évè-
nement tout en ayant des 
souvenirs mémorables avec 

tes amis, ou bien 
développer ta créativité et ton 
savoir-faire, rejoins-nous et 
viens faire partie de la grande 

famille Pixels !
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PH
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Holà futur centralien !
Pour rapidement nous présenter : 

on est l’équipe du SDeC ! 
On a deux gros rôles au 

cours de l’année.

Le premier, c’est 
d’imprimer et distribuer tous les 
polycopiés de cours de l’École.

Le deuxième, c’est de rendre 
quotidiennement service aux centraliens. 
Tous les midis, tu peux venir chercher 

tout ce dont tu as besoin au SDeC : 
impressions, T-shirts, flocages, tickets de 
bus, et plein d’autres fournitures (stylos, 

élastiques, scotch…). On vend de tout ! 

Être au SDeC, c’est être implicitement 
présent et indispensable dans tous les 
évènements centraliens ! C’est aussi 
rendre service dans une ambiance chill et 

amicale. 
Enfin bref, hésite pas à nous rejoindre !

Le Piston Hebdo (PH pour les intimes), c’est l’asso incontournable pour rester au courant 
de l’actu de l’École ! Toute la team se réunit chaque semaine pour proposer un condensé 
de news dans un journal distribué gratuitement et disponible en ligne.

Tu y trouves aussi un PHeuilleton croustillant, des jeux, des coups de gueule d’élèves et 
plein d’autres rubriques rédigées dans le plus grand sérieux (c’est faux). 
Et de temps en temps, on se chauffe même à sortir des podcasts 
et des émissions radio !

En brePH, si t’aimes écrire (sur autre chose que “le travail” et Virgile), 
concevoir des jeux et des énigmes ou transmettre des infos 
pipos/drôles, rejoins-nous !
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Le Short c’est LE club de courts métrages à Centrale 
Lyon. On s’occupe à la fois de réaliser des projets 
originaux, allant de l’écriture jusqu’au montage, ou 
de mettre en avant les autres assos de l’École en 
faisant des vidéos collaboratives. Si tu veux crever 
l’écran par ton acting, que tu as l’âme d’un auteur, 
réalisateur ou monteur, ou que tu veux juste t’amu-
ser en apprenant tout cela, n’hésite pas à toquer à la 

porte de notre club !

LE SHORT



S
R

18



S
AR

T19



DISCORDANSE
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BDA
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Après ces deux années intenses consacrées 
aux sciences et aux concours, te voilà arrivé 
en école d’ingé ! Tu auras maintenant beau-
coup plus de temps pour toi, et pour renouer 
avec ton côté artistique. Ça tombe bien, le 
Bureau des Arts est là :)
 
Mais au fait, qu’est ce qu’on fait? 
Au BDA, on est chargés d’organiser et gérer 
tous les événements artistiques du campus. 
Cela peut être le Centrale’s got talent, la se-
maine de l’art, les inter-centrales d’art, ou en-
core un projet tout nouveau : travailler avec 
le club “la Fosse O Lions “ pour l’organisation 
d’un festival musical sur le campus. 
Nous publions également chaque mois un 
Son’Art qui répertorie des sorties culturelles 
que tu peux faire dans Lyon.
 

La nouveauté depuis cette année, c’est 
qu’avec le BI (bureau international), on super-
vise tous les clubs culturels et artistiques de 
Centrale Lyon (la Commuz’, le Club Impro, le 
Club Brésil...). Cela se fait au niveau de l’attri-
bution du budget, de la coordination des clubs 
entre eux…
 
Que tu sois un fin connaisseur de la mu-
sique, du dessin, de la danse, ou simple-
ment un amateur curieux de découvrir 
le milieu artistique, n’hésite pas et re-
joins-nous ! 

BDA
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Tu es déjà un pro du dance-floor ? Ou au contraire 
tu as oublié ce qu’était une soirée ? 
Tu veux apprendre de nouvelles danses avec des 
profs incroyables ? Ou tout simplement t’amuser 
en rencontrant des étudiants d’autres écoles ? 
Alors Discordanse est fait pour toi ! 
Que tu sois débutant ou confirmé, viens rejoindre 
notre joyeuse équipe, et découvrir la danse clas-
sique, le rock, la salsa, le hip-hop et bien d’autres !

DISCORDANSE

Comédien qui t’avance, 
revêts-toi donc d’un rôle, 
et laisse La Scène t’offrir l’opportunité de 
jouer devant un public de qualité. 

Au sein du club d’Arts dramatiques de 
l’École, s’écrivent et se montent des 
pièces de théâtre, et s’entraîne une 
équipe d’improvisation qui a largement 
fait ses preuves : les Maxi-Déglingos. 

Sur les planches se côtoient le novice et 
l’artiste, réunis dans un but unique :
« avoir l’œil qui regarde bien, la voix 
qui vibre ».

Tu cherches à apprendre 
à chanter ? 

Viens nous rejoindre à la chorale 
de Centrale Lyon, notre chef de chœur 

Jean-François à toute son expérience de 
chant à te partager.

Nous sommes accompagnés au piano par un élève 
de l’école de musique, ce qui nous permet de nous 

concentrer à 100 % sur le chant.
Nous organisons chaque année une série de concerts avec un 
orchestre dans une église, où l’on partage tous ensemble des 
moments inoubliables.
Plaquette Alpha 2023

BDA
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La Commuz’
La Commuz’, c’est quoi ? 

La Commuz’ est une comédie musicale or-
ganisée chaque année depuis 20 ans par 
une équipe de près de 100 étudiants de 
l’École Centrale de Lyon et de l’emlyon. Elle 
réunit chaque année plus de 1200 specta-
teurs lors des soirées au mois de mars.

Un spectacle imaginé de A à Z, de l’élabo-
ration du scénario aux chorégraphies, mais 
aussi la composition et l’orchestration des 
musiques, la mise en place de l’éclairage 
et du son, la création des costumes et des 
décors… 

Tous les corps de métier du théâtre, du 
chant et de la danse sont réunis pour 
créer ce spectacle qui se veut d’une qua-
lité professionnelle.
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Tu veux rencontrer d’autres musiciens, assister 
ou participer à un récital, découvrir un nouvel 

instrument ? 

Le Club Musique est fait pour toi ! 
Il met en lien les centraliens pour

créer des ensembles, prête des 
instruments et organise des récitals.

Classique, pop ou jazz, 
quel que soit l’instrument, 

on est là pour tous les accros à 
la musique !

Tu es frustré car tu as dû ar-
rêter la musique en prépa ? 
Alors l’orchestre Centrale-EM 
est fait pour toi ! 
Nous sommes une quarantaine 
d’étudiants de Centrale Lyon et 
de l’emlyon et nous répétons une 
fois par semaine avec un chef d’or-
chestre professionnel. Nous faisons 
également plusieurs concerts dans 
l’année, le tout dans une ambiance cha-
leureuse et détendue ! 

N’hésite plus et rejoins-nous, tous les instru-
ments et tous les niveaux sont les bienvenus !

ORCHESTRE

      lub        usiqueLa Commuz’
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Que tu sois passionné de design ou que 
tu aies simplement envie d’apprendre 

à te servir de photoshop et illustrator, 
Centrale Design est fait pour toi ! 

Nous réalisons des logos et des af-
fiches pour toutes les assos centra-
liennes et plus et nous travaillons sur 
des projets graphiques ensemble. 
Chaque année c’est nous qui réalisons 
la plaquette que tu as devant toi ! 
Alors si tu veux exprimer ta créativité, 
rejoins-nous !

Tu aimes l’ambiance festive et tu hésites 
entre soirées de folie et musique intense ?
N’hésite plus ! Que tu aies déjà touché à 
un instrument ou non, la fanfare est faite 
pour toi ! 
D’Aznavour à Gims, le répertoire éclec-
tique nous ressemble et rassemble : on 
en fait profiter Lyon tous les week-ends et 
la France entière lors des tournées (dans 
le beaujolais, sur la côte, voire à l’interna-
tional). Viens enrichir la longue lignée fan-
faronne de tes couleurs. Notre grande fa-
mille t’accueillera avec joie et ardeur dans 
notre étage, le X5. À bientôt 1A !

Centramoda est le club mode et créa-
tion artistique de Centrale Lyon. 

Créé en 2021, le club a pour but de parta-
ger l’intérêt pour la mode au travers de la 

couture et de la création stylistique avec 
une approche éthique et écoresponsable. 

Passionnés de mode ou juste inté-
ressé, rejoins-nous dès la rentrée pro-

chaine et participe à différents projets 
comme la création de tenues pour le Gala !
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Frustré de ne pas pouvoir maltraiter ton corps 
dans les pogos pendant la prépa ? Marre des 
musiques commerciales de dBs ? Flemme d’al-
ler seul dans une cave profiter d’un concert ?
Viens growler ta frustration au sein du Club 
Metal !

Nous sommes avant tout un groupe de potes 
se réunissant régulièrement pour partager une 
même passion musicale autour d’un verre!

Tu as toujours rêvé de faire vibrer les murs avec 
tes riffs de guitare ? Faire trembler les fonda-
tions avec tes lignes de basse ? Charmer tout 
un bâtiment avec ta voix ? Le Studio Rock (StR) 
est fait pour toi ! Dans ce local tu trouveras tout 
ce qu’il te faut pour jammer avec tes potes et 
créer un groupe qui entrera dans l’histoire de 
Centrale ! De la batterie aux guitares et amplis, 
des micros au piano, et même un ukulélé ou 
des maracas pour ajouter un peu de fantaisie… 
Alors si tu as envie de devenir une rockstar et 
de faire danser tout Lyon, ce club est fait pour 
toi !

Club 
Ciné

Studio     ck                 R

Si tu as été frustré pendant ta prépa 
de pas avoir le temps d’aller au ciné-
ma (re)découvrir les chefs d’œuvres du 
7e art, le Club Ciné est fait pour toi !

Avec plusieurs projections gratuites par semaine, dans une 
vraie salle de cinéma de 150 places à 50m de ta chambre, tu 
pourras enfin profiter dignement des grands films et des petites 
pépites du cinéma ! 
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Et le BDS dans tout ça ? Le BDS veille à ce que tu reprennes ton activité de prédilection ou à 
ce que tu puisses commencer le sport qui te fait rêver depuis des années. On est une équipe 
de 11 centraliens passionnés prêts à tout pour conserver le sport au cœur du campus. Le 
BDS travaille aussi avec les plus grands clubs sportifs de la ville comme l’OL ou l’ASVEL 
mais aussi avec beaucoup d’écoles pour te faire participer à des compétitions dans toute la 
France. 
Nous rythmerons aussi tes semaines sur le campus avec de nombreux tournois et événe-
ments comme les Inter-étages, la Journée des Sports, le Derby ou encore le Marathon Cen-
trale Lyon.

Tu l’auras compris, si tu es 
animé par l’esprit sportif 
et que tu veux faire 
bouger le campus 
de Centrale Lyon : 
rejoins le BDS !

Plaquette Alpha 2023

BDSBDS
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À Centrale Lyon, c’est plus de 30 sports 
individuels et collectifs qui sont proposés, en in-
térieur ou en extérieur, allant de la pratique entre 
amis à la participation à la Coupe de France des 
Écoles. C’est également plus de 20 clubs et as-
sos tournés vers le sport organisant des événe-
ments et des sorties toutes plus 
variées les unes que les autres pour occuper tes 
week-ends sur le campus.
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RAIDRAID 
Tu aimes la nature et le sport? Le RAID Centrale 
Lyon est fait pour toi ! Une équipe d’une quinzaine 
de Centraliens te prépare un des plus grands 
évènements sportifs de Centrale Lyon : tu pourras 
te surpasser en binôme 
lors d’un week-end sur 
un tracé mêlant trail, VTT, 
Run&Bike, et même des 
épreuves surprises!
Grâce à nos trois différents 
parcours (découverte, 
sportif et expert), tu 
trouveras forcément une 
option adaptée à ton 
niveau.

Rendez-vous les 7 et 8 
octobre pour commencer 
ton année à Centrale très 
sportivement !

Plaquette Alpha 2023 29



Plaquette Alpha 2023

Tu es à la recherche de sensations fortes ? Tu ai-
merais découvrir la montagne et ses activités ? 
Que tu sois fan d’escalade, mordu de ski de ran-

do, ou même expert en alpinisme, le 
CMECL (prononcé “Kmékeul”) est fait pour toi ! 
De nombreuses activités seront organisées tout 
au long de l’année : randonnée, trail, canyoning, 

via ferrata, escalade …
Et si tu préfères faire des sorties de ton côté, tu 
pourras profiter de notre local pour emprunter le 

matériel gratuitement (en étant adhérent) : 
dégaines, baudriers, cordes, skis de rando, 

piolets, et bien plus encore ! 
Alors n’hésite plus et rejoins le plus vieux club de 

Centrale Lyon ! 
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Si je te dis ouverture des pistes, 
poudreuse, marque de bronzage, et 
raclette, tu penses… ski plaisir !
Doté de partenariats de zinzins et d’une équipe de Pistonmen aussi pro que passionnée, 
le Piston te permettra de partir avec tes potes dans les meilleures stations des Alpes avec 
du matos à prix cassé ! Il y a les sorties journées tous les week-end, le fameux week-end 
Edelweiss et le clou du spectacle : la 
dénommée STRmaine, semaine organisée en février où se mêlent ski, fête et détente. Peu 
importe ton niveau ou tes goûts en termes de ski, le Piston est là pour te régaler !
Alors, prêt pour ride la peuf ?
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Les CheerLions, c’est une équipe d’une vingtaine de 
filles et garçons qui préparent toute l’année des shows 
incroyables, mélangeant danse, gym, et portés pour 
remporter des compétitions inter-écoles et enflammer 
les soirées des évènements sur le campus. 
Que vous soyez danseurs, gymnastes ou débutants, 
vous avez votre place ! Alors rejoignez-nous à la ren-
trée pour compléter l’équipe et préparer les fameuses 
inter-centrales.
On vous attend surmotivés !

LINE UPLINE UPLINE UPLINE UP
Salut à toi jeune préparationnaire !
Si tu n’as toujours pas assez de bonnes raisons de venir à 
Centrale Lyon, en voici une autre : Le Line Up, le club le plus 
sportif de l’École. Il organise une semaine de surf, dans le sud 
ouest, pour tous les centraliens fans de ce magnifique sport.

Le club surf est constitué de surfeurs 
confirmés mais également de débutants 
appréciant le sport ! Il est donc ouvert à 
tout le monde.

Alors si toi aussi tu es amoureux du surf 
et peut-être bientôt de Centrale Lyon, 
n’hésite pas à rejoindre l’École et nos 
rangs en tant que membre de l’asso ou 
en tant que surfeur !
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Si tu as arrêté le rugby pour la prépa ou si les exploits d’Antoine Dupont t’ont donné envie de 
découvrir ce sport merveilleux, tu seras le bienvenu dans la grande famille du Krekleu. Le 
rugby c’est un étage dans la résidence, une bande de copains, un coach qui vit ses matchs 
sur la touche comme s’il les jouait et surtout des bonnes bières après les matchs. 
L’équipe allie bonne ambiance et 
performances sportives. La saison s’est 
terminée par un grand Chelem aux 
inter centrales et une 6ème place aux 
championnats de France, des résultats 
qui ont été fêtés comme il se doit. Alors 
si tu veux faire partie de l’aventure la 
saison prochaine, va vite enfiler tes 
crampons pour fouler dès septembre le 
mythique champ de patates de Centrale 
Lyon.

CLUB RUGBYCLUB RUGBY

Des gradins prêts à craquer sous les sauts des 
supporters. Des cris tonitruants pour encourager notre équipe de Centrale Lyon. Une bonne 
ambiance entre les deux camps sur le terrain comme dans les gradins. C’est vers cet idéal 
que tend notre association, 
primordiale dans la vie sportive de l’École. Alors si t’aimes guider les foules, te faire en-
tendre et lancer des chants, ou même enfiler la mascotte, l’asso Centrale Méga Ultra est 
faite pour toi.

CMUCMU

À tous les amoureux des grands 
espaces nautiques, voilà le Club 
Voile Centrale Lyon (parce que oui, 
les lyonnais sont aussi des marins) ! 
Que tu aies envie de découvrir la 
voile ou simplement de t’améliorer en 
t’amusant, le Club Voile est fait pour 
toi !
Course Croisière EDHEC, Circuit Cen-
tralien, cours de voile à deux pas de 
Lyon, croisières… Tu auras de quoi 
te rassasier. Alors n’hésite plus et re-
joins notre équipe sans tarder !

CLUB VOILECLUB VOILECLUB VOILECLUB VOILE
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CLUB AVIRONCLUB AVIRON ATHLÉTISMEATHLÉTISME

BASKETBALLBASKETBALL

ESCALADEESCALADE

FOOTBALLFOOTBALL
WATERPOLOWATERPOLO

NATATIONNATATION

À Centrale Lyon, le sport est une priorité ! Parmi la multitude de sports proposés, tu 
trouveras forcément ton bonheur, en pratiquant ton sport de prédilection ou bien en 

commençant une nouvelle activité.
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HANDBALLHANDBALL

TENNISTENNIS

JUDOJUDO

BADMINTONBADMINTON

ESCRIMEESCRIMEFOOTBALLFOOTBALL

À Centrale Lyon, le sport est une priorité ! Parmi la multitude de sports proposés, tu 
trouveras forcément ton bonheur, en pratiquant ton sport de prédilection ou bien en 

commençant une nouvelle activité.

VOLLEYBALLVOLLEYBALL
Plaquette Alpha 2023 35



Plaquette Alpha 202336



37



Plaquette Alpha 2023

Le WEEEILe WEEEILe WEEEI
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 Après deux (voire trois) ans de dur labeur, te voilà enfin à 
Centrale Lyon ! Il est temps pour toi de découvrir les joies de 
la vie étudiante sur notre beau campus et de découvrir la 
ville lumière où tu passeras sans doute les meilleures 
années de ta vie. 
L’équipe du WEI avec ses 12 brasseurs est là pour te faire 
vivre des moments inoubliables, et organiser ton 
intégration dans l’École. Au programme : deux semaines 
intenses avec des journées bien remplies comme la 
journée des sports, la journée des arts ou le rallye 
dans Lyon, des soirées comme le gala Utopia ou tes 
premières Rewass dans le foyer, la découverte de nos 
nombreuses associations ainsi que l’initiation aux traditions 
de l’École !
Sans oublier le mémorable week-end d’intégration (WEI) dans 
un lieu tenu top secret jusqu’à la fin où tu découvriras 
tous tes anciens en profitant de très nombreuses 
activités au bord de la piscine sous le soleil de septembre. 
Alors prépare ton sac, on t’emmène pour deux semaines de pure folie dont tu te 
souviendras toute ta vie ! 
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Le WEEEILe WEEEI
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 Le Challenge Centrale Lyon, c’est l’un des plus gros tournois sportifs étudiants de France 
et LE plus gros évènement de Centrale Lyon : 20 sports, 40 écoles françaises et étrangères, une 
énorme soirée et plus de 2500 participants !
Depuis 40 ans, le campus se métamorphose le temps d’un weekend pour accueillir cette compéti-
tion. Et qui l’organise ? 
C’est NOUS : une équipe ultra soudée de 19 centraliens de Lyon en étroite relation avec la majorité 
des autres associations, soutenue et aidée par d’innombrables bénévoles afin de mettre en place 
un évènement inoubliable. Après une édition d’anthologie pour la 40ème édition en mars dernier, 
l’équipe du Challenge 2024 préparera les 41ans de cet évènement qui s’efforcera de vous surprendre 
et de vous émerveiller.Alors n’attends plus un seul instant et viens rejoindre la meilleure asso de 
l’École Centrale de Lyon !!
L’équipe 2024 n’attend que toi !
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Le Gala Eclyps, c’est l’association qui organise les 
soirées les plus classes de Centrale Lyon : Utopia 
comme soirée de bienvenue à l’école, le bal de fin 
d’année pour bien quitter tes copromos le temps 
d’un été et le fameux gala qui suit la remise des di-
plômes pour dire adieu à l’Ecole. Ces événements 
se déroulent dans des lieux somptueux avec des 
animations inoubliables comme un défilé sur tapis 
rouge ou des shows exceptionnels. Alors “save the 
date” et enfile ton plus beau costume, une équipe 
de douze organisateurs super impliqués t’attend 
avec impatience !
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La Fosse O Lions, c’est le festival de musique de l’année 
organisé par 17 centraliens surmotivés ! Cet évènement 
a lieu après la quinzaine d’intégration, afin de clôturer 
comme il se doit l’arrivée des “première année” à 
Centrale. Tous les étudiants de Lyon y sont conviés et 
ont l’opportunité de jouer sur scène lors de cette 
journée (et soirée). Arts visuels, arts culinaires et 
service du bar, tout est prévu pour que tu passes un 
bon moment sur le campus. Alors si tu veux organiser 
le futur Coachella de Centrale Lyon, ta place est dans 
La Fosse O Lions !
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HH
Tu les auras découvertes pendant la QI et 
elles vont ponctuer chaque semaine de ta 
scolarité à Centrale Lyon : ce sont les Happy 
Hour ! Tous les mardis de 18h32 à 23h, le 
BDE, dBs et un des Bars, t’accueilleront au 
Foyer pour une soirée de folie placée sous 
le signe d’une association qui s’occupera 
de l’animer avec des jeux et de la bouffe !

Rewass
Tu trouves que les HH se finissent beaucoup 
trop tôt ? T’inquiète pas, au moins un jeudi 
par mois, tu pourras prolonger la str jusqu’au 
bout de la nuit lors des Rewass ! Décibels, le 
Bar et le BDE t’ouvriront les portes du Foyer 
de 23h à 5h pour profiter d’une grosse soi-
rée à thème avec tes collègues Centraliens et 
parfois, avec tes potes extés !

SAT
Deux ou trois Rewass avec extés dans l’an-
née, c’est pas forcément suffisant. Pour pallier 
ce problème, on a importé un concept de nos 
voisins de l’EM Lyon : les Soirées à Tickets. 
Les SAT organisées par RelEx ou le BDE c’est 
: tous les 2-3 mois environ, une boîte privati-
sée autour de Lyon, plusieurs ambiances et 
quasiment 1000 étudiants de plus d’une di-
zaine d’écoles !
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Cordée Diem

Edelweiss ? C’est un week-end ski organisé par le Piston en 
début de saison hivernale à l’ouverture des domaines skiables. 
La neige y est immaculée : à toi de faire les 1ères traces ! Idéal 
pour partir avec ses potes mais également pour découvrir ta 
promo. Tu veux aussi faire la bringue ? 
Le soir, viens te 
« grotter » avec les 
centraliens et 
le yéti !

Chaque année le CMECL organise la cordée Diem. Au pont 
de l’Ascension, elle réunit tous les adeptes de montagne, de 
grand air ou simples curieux pour un weekend de folie ! Entre 
trail, canyoning, canoë, escalade, rando et moments festifs, il 
y en a pour tous les goûts. Largement de quoi souffler un bon 
coup et sortir du campus pour vivre un week-end sport, nature 
et copains !
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L’asso Forum Perspectives est une asso professionnalisante composée de 13 membres et qui 
s’occupe d’organiser le forum. Chaque année, cet événement est mis en place afin de créer un 
premier lien entre les futurs ingénieurs/docteurs de l’École et le monde professionnel. Coorganisé 
avec l’École des Mines de St-Etienne, il réunit plus de 2000 étudiants et plus de 125 entreprises 
dans des domaines très variés, allant du conseil à l’industrie, en passant par l’énergie, l’aéronau-
tique et même le biomédical.

Mais cette asso ne s’occupe pas simplement d’organiser un forum : elle possède un rôle majeur 
dans la vie associative de l’École en permettant à de nombreux projets de voir le jour chaque an-
née. Construire ton avenir, prendre en main ta formation, agrandir ton réseau de connaissances 
et contribuer à la vie de ta future École, tout cela s’offre à toi en une seule association, le Forum 
Perspectives !
Alors n’hésite pas à suivre nos réseaux et à nous contacter si tu as des questions !
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Junior
Entreprise

Centrale Lyon Conseil est la Junior-Entreprise (J.E.) de l’École, 
elle s’inscrit dans le plus grand mouvement étudiant de France, 
la CNJE et est la plus vieille asso centralienne ! Son but est de 
proposer aux étudiants des missions avec indemnisation, com-
manditées par toutes sortes d’entreprises.
Ces missions vont de l’étude en ingénierie, à la programmation 
web, en passant par le business development.

Pour gérer tout ça, nous sommes une équipe soudée de 25 
élèves qui gèrent cette véritable entreprise d’une main de maître, 
le tout dans une ambiance de fou (et remplie de teambuilding).

Alors si tu veux te “professionnaliser” dans le contexte super sympa d’une J.E., n’hésite pas à nous 
rejoindre à la rentrée !
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Are you looking for a life-changing experience 
in English? Do not hesitate a second longer 
and join the ECL debating team !

ECL Debating
Association

Last but not least, it is open to everyone, so 
we heartily welcome you all !

You will get the chance to participate in the 
national tournament by the French Debating 
Association (FDA)! This adventure not only 
consists of debating but also provides an op-
portunity to meet new people and have fun !
You will surely boost your self-confidence and 
polish your rhetorical devices by accepting 
challenges and going out of your comfort zone 
for a worthy and satisfying experience.

Chaque année, nous organisons de nombreux événements en étroite collaboration avec le réseau 
Genius : afterworks entrepreneurs, conférences, TEDxEcole Centrale de Lyon, start-up weekend, 
learning trip, concours de pitchs, hackatons et sessions de networking.

DREAM BIG

WORK HARD

START SMALL

C’est une asso professionnalisante et qui permet de se créer un réseau riche tout en participant à 
des événements dans une ambiance détendue et au sein d’une équipe qui sait profiter de la vie. 
Rien de mieux que de partager un verre avec des amis et des entrepreneurs qui ont plein d’expé-
riences à partager.

Genius Centrale Lyon est l’as-
sociation d’entrepreneuriat et 
d’innovation de l’Ecole Cen-
trale de Lyon. Nos missions:

Promouvoir l’entrepreneuriat 
à l’École Centrale de Lyon

Inspirer et aider les élèves à 
entreprendre
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FITE
Le FITE (Forum Ingénieur Transition Écologique), c’est une équipe de 8 étudiants surmotivés qui 
te préparent un événement sur la transition écologique. Nos objectifs : sensibiliser aux enjeux 
écologiques, présenter des entreprises qui sont  engagées et permettre aux étudiants d’échanger 

avec elles.

Au programme : des confé-
rences, des tables rondes 
et des rencontres avec des 
entreprises. Tu cherches un 
stage ou un métier qui ait du 
sens ? Viens au forum orga-
nisé par le FITE.

Eclymun
Nous organisons des MUN (Model United 
Nations = Simulation des Nations Unies), 
des débats et des concours d’éloquence 
sur des sujets géopolitiques et sociétaux. 
Ces événements vous permettront de dé-
velopper vos compétences en communica-
tion, négociation et prise de décision. Nous 
accueillons les novices comme les experts, 
rejoignez-nous pour des événements capti-
vants qui vous aideront à mieux comprendre 
le monde complexe qui nous entoure.

Vous avez enfin terminé votre calvaire en prépa ou votre longue 
licence et vous cherchez à vous amuser tout en continuant à vous 
cultiver ? Eclymun est là pour vous ! 
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Soli, c’est l’asso humanitaire de Centrale. En rejoignant notre équipe de 16 Soliguys, tu pourras 
participer à plusieurs activités et projets solidaires aux côtés de personnes partageant les mêmes 
valeurs que toi !
L’asso met en place plusieurs missions tout au long de l’année, dans lesquelles tu pourras révéler 
tes talents et en faire profiter les autres !
Chaque semaine, tu auras l’occasion de participer à une maraude et faire du soutien scolaire. Tu 
pourras aussi développer la toute nouvelle épicerie solidaire du campus.

Tu as de l’énergie à revendre ?
Tu souhaites venir en aide à ceux dans le besoin ?
Alors n’hésites plus, rejoins Soli !

Il y a également des événements *exception-
nels* sur le campus : la semaine Sidaction, le 
Téléthon, ainsi qu’un festival organisé en par-
tenariat avec d’autres assos. C’est là que tu 
seras chargé d’animer le campus 
avec plein d’activités tout en 
faisant de la prévention et 
des récoltes de fond auprès 
des Centraliens pour des 
structures de grande 
envergure.
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A Soli, on organise aussi des missions à l’international (MISI) en partenariat avec l’emlyon. 
 
A Madagascar, tu pourras donner des cours à des élèves en classe de primaire et collège, 
organiser des activités avec eux tout en rénovant leur école, le tout avec des camarades avec 
qui tu auras monté tout le projet en amont (logistique, récolte de fonds, communication…) ;
En Indonésie, tu pourras améliorer l’accès à l’eau des populations locales en construisant des 
sanitaires et réservoirs d’eau, et donner des cours d’anglais aux enfants sous forme de jeux ;
Dans la mission Noël en Bulgarie, tu auras la possibilité de rendre visite à des enfants en 
orphelinat pour leur apporter de la joie et des surprises pendant les fêtes !

Tu as de l’énergie à revendre ?
Tu souhaites venir en aide à ceux dans le besoin ?
Alors n’hésites plus, rejoins Soli !

Intéressé(e) ?
Alors n’attends plus ! Apporte 
ta motivation et ton énergie 
dans la team Soli !
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Depuis déjà cinq ans, Centrale Lyon organise la semaine Téléthon 
pour tous les centraliens, le personnel de l’École et même pour les 

habitants des alentours.
 

Si tu veux t’investir dans une asso à caractère sportif, artistique, 
événementiel, culturel et tout cela pour une bonne cause, 

alors n’hésite pas à venir nous aider en novembre et 
pourquoi pas nous rejoindre après. Les membres de 

notre équipe seront là pour t’accueillir et, 
ensemble, nous organiserons une

semaine Téléthon 
inoubliable pleine d’actis !

Toi aussi tu commences à avoir un petit peu chaud ? Tu n’aimerais pas que le Pis-
ton Ski Club t’emmène skier sur des cailloux ? Alors c’est le moment de t’engager 
pour l’écologie et il n’y a rien de mieux pour ça que de rejoindre Planet&Co !
 
Nous nous mobilisons sur le campus avec de nombreux services comme l’achat de 
produits locaux, la location de vélo mais aussi en dehors avec des interventions dans 
des écoles ou en lien avec les autres asso’ écolos de Lyon. Alors n’hésite plus et viens 
nous apporter ton aide et tes idées pour sauver la planète dans une ambiance de folie !
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Se battre pour son projet, se battre contre le cancer !

Voici l’objectif des 14 petits CUs de l’antenne Centrale Lyon. Rendre visite 
à des jeunes atteints du cancer, réaliser des projets individuels ou collectifs 
avec eux, telle est notre motivation principale.

Nous faisons également de la sensibilisation sur le campus lors d’évène-
ments : Course Contre le Cancer en mars, dons de cheveux pour Octobre 
Rose, Movember et bien d’autres… 

Toi aussi, l’intégration des personnes en situation de handicap 
te tient à cœur ? Rassure-toi, nous sommes là pour ça !

Au programme : Handimanagement, cours de Langue des Signes 
Française, organisation de la journée du handicap, plusieurs inter-
ventions de sensibilisation lors d’événements, et bien d’autres projets 
! Le club étant récent, il est également très dynamique et ouvert à 

toute proposition d’évolution !

Cette association est un véritable plus pour notre campus, et s’as-
sure que personne n’est laissé  de côté à cause d’un handicap !
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Salut les taupins ! Vous voulez vous engager dans une cause noble 
tout en vous amusant avec une belle équipe ? Le Mouvement est fait 

pour vous.

Le Mouvement, c’est l’asso féministe de Centrale Lyon.

Nous sommes 9 membres surmotivés qui voulons déconstruire les stéréotypes de genre et lutter 
contre les violences sexistes et sexuelles. Nos actions sont multiples : prévention, expositions sur 
les femmes qui ont marqué l’histoire ou encore interventions dans des collèges et lycées pour sen-
sibiliser les plus jeunes. Alors si toi aussi tu veux promouvoir la sécurité et l’égalité dans l’École et 

en dehors, n’hésite pas à nous rejoindre !

Centrale Rainbow, c’est le club qui réunit la communauté 
LGBTQI+ et qui pousse sa visibilité sur le campus.

On organise plein de soirées, d’activités et d’actions culturelles 
hautes en couleurs, le tout dans un esprit de tolérance et de 
bonne humeur. Tu te sens concerné et militant ? Tu veux dé-
couvrir et participer à la culture LGBTQI+ de Lyon, ou bien tu 
te poses simplement quelques questions sur la communauté ? 
Passe nous voir !
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Au club Centrale Lyon Project Factory, on agit pour améliorer 
l’accès à la culture et aux études supérieures pour les collé-
giens issus de milieux défavorisés.

On organise, en partenariat avec les associations centraliennes,
des activités avec le collège public d’Écully. 
Que ce soit pour faire découvrir des nouvelles 
cultures, des instruments, ou pour les aider 
à organiser des projets (comme un 
tournoi sportif inter-classes), tu pourras 
t’investir auprès d’un jeune public curieux 
et dynamique !
C’est l’occasion de prendre part à un 
projet social tout en apprenant plein 
de choses, alors n’hésite pas, tu es 
le bienvenu !

La Communauté Chrétienne est l’aumônerie catholique ras-
semblant tous les étudiants du Campus Lyon Ouest. 

C’est un lieu sans prise de tête, où tu es accepté tel que tu es, 
sans jugement. C’est un lieu aussi pour se poser toutes sortes de 

questions, sur la foi mais aussi sur la vie et son sens.
Donc à l’occasion du légendaire messe-apéro-conférence-dîner 
du mercredi soir, d’un déjeuner réalisé entre deux cours ou d’un 
week-end merveilleux pour se ressourcer, viens découvrir cet 
univers qui t’est peut-être familier, ou au contraire complètement 

étranger !
Que tu sois catholique convaincu, chrétien pas trop pratiquant ou 
simplement curieux des questions de foi et que tu cherches un en-
vironnement accueillant et bienveillant (Jésus il a dit aimez-vous 
les uns les autres il paraît), la porte de la CC te sera toujours ou-

verte !
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L’EPSA c’est l’association technique par excellence à Cen-
trale Lyon. 

Chaque année, 40 centraliens, soutenus par 
des dizaines de sponsors, conçoivent entièrement 
un véhicule. Il est ensuite produit, testé et envoyé 
au Formula Student, une compétition d’ingénierie 
renommée à l’international ! 

Après avoir été champions du monde d’accélération en 2021, nous sortons cette année notre 
premier véhicule électrique ! En choisissant l’EPSA, tu intègres un projet professionnalisant, 
enrichissant et innovant. 

Si tu rêves de découvrir le pilotage, l’électronique, la mécanique ou la gestion d’un projet de 
grande envergure, tu trouveras ta place à l’EPSA. Alors n’hésite plus et rejoins-nous sur la piste !

Plaquette Alpha 2023
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Tu veux performer pour tes entretiens techniques ou tu aimes juste la program-
mation? Tu peux alors venir faire grandir le club APC pour y rencontrer des 
passionnés dans un environnement d’entraide, et participer aux plus grandes 
compétitions de programmation compétitive du pays sous la bannière de l’Ecole 

Centrale de Lyon. 

Ici, on apprend ensemble 
en participant à des compétitions, 

et même en en organisant 
pour se mesurer 

aux autres écoles !

Que tu sois féru d’informatique et de réseaux ou 
juste un débutant en programmation désireux 

d’apprendre, ÉCLAIR est fait pour toi ! 

La mission d’ÉCLAIR est simple : assister les asso-
ciations et les élèves dans tous les domaines infor-
matiques, que ce soit dans la création d’un site web 
ou d’une application mobile, la réparation de matériel 
informatique ou le branchement d’un réseau Wifi et 
ainsi aider les assos à organiser leurs propres évé-

nements. 

Que tu sois à ÉCLAIR ou non, tu vas forcément avoir 
besoin de nos services à un moment de ta scolarité. 

Ainsi, nous organisons tous les midis des perma-
nences pour aider les centraliens. Enfin, l’ambiance 
de l’asso est bienveillante et les plus doués sont tou-
jours prêts à aider ceux qui débutent, pour progres-

ser à la vitesse de l’ÉCLAIR !
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Salut à toi jeune admissible ! Bricolo de nature ou juste curieux, que tu aies déjà des idées 
plein la tête ou que tu souhaites rejoindre une équipe de passionnés réunis dans la bonne 
ambiance, le Fablab est là pour t’accueillir ! 

Tu seras accompagné par notre Fabmanageuse et nos moniteurs qui te formeront sur nos ma-
chines et t’assisteront dans tes projets. En rejoignant l’équipe du Fablab tu pourras par exemple 
participer à la réalisation des trophées des différentes compétitions sportives du campus comme 
le Raid ou le Challenge. Tu pourras aussi organiser ou participer à notre concours d’innovation, 
l’Artisalab.

Rejoindre le Fablab c’est d’abord découvrir l’univers du bricolage, c’est aussi se former sur des 
machines de haute qualité comme nos découpeuses Laser ou nos imprimantes 3D ou encore 
partager cette passion à l’occasion de manifestations comme la fête de la science. Le Fablab c’est 
aussi un pôle électronique et un pôle broderie qui n’attendent que toi et tes idées !

À bientôt au Fablab !
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Que tu sois en double cursus ingénieur/architecte, passionné 
d’architecture ou simplement curieux, le Club Archi a pour but 
de te faire découvrir la richesse architecturale de la région lyon-
naise qui regorge de pépites aussi bien modernes qu’anciennes. 
Rejoins-nous pour assouvir ta soif de découverte !
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Salut à toi jeune admissible !

Tu es passionné d’aérospatial, d’astronomie, d’aéronautique, 
ou curieux de découvrir ces milieux fascinants ? Alors Cen-

trale Lyon Cosmos t’attend.

Nous sommes déterminés à faire vivre ces disciplines sur le 
campus.

C’est pour ça que depuis plusieurs années, nous proposons aux 
étudiants de travailler sur la conception de fusées du CNES à 
travers le projet Perseus. Nous lançons même nos propres fu-

sées, au sein de projets d’étude, ou juste par plaisir ! 

Ces activités permettent de mettre un premier pied dans l’aé-
rospatial, et de découvrir comment travaillent les ingénieurs du 

CNES ; en somme, c’est super enrichissant.

Une partie de l’équipe prépare aussi des «sorties astro’» pour ob-
server et photographier planètes, nébuleuses et galaxies. Que tu 
sois amateur, débutant ou néophyte, tu apprécieras parcourir le 
ciel nocturne avec nous, que ce soit sur le campus ou loin de la 

pollution lumineuse !

La communication autour de ces thèmes s’articule enfin via le 
séminaire de février et des conférences que l’on organise au 
cours de l’année. Les invités de marque n’y manquent pas ; si tu 
veux discuter avec des ingénieurs du CNES ou même d’Ariane 

Group, c’est l’endroit où aller !

Alors si ça te tente, n’hésite plus ! Centrale Lyon Cosmos 
sera ravie de conquérir le ciel lyonnais avec toi !
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 Cette belle équipe de peintres que tu vois 
sur la photo c’est bien plus qu’un groupe de potes 
mais une grande famille qui constitue l’asso avec la 
meilleure ambiance de Centrale. Dans notre beau 
foyer tout fraîchement retapé, on t’attend aux petits 
déjeuners tous les matins et  en fidèle consomma-
teur de nos bières pression tous les mardis soirs. 
Notre équipe de 8 collègues n’a qu’un seul job : 
vous régaler et étancher votre soif tout en nous 
amusant à toute heure de la journée, car oui il fau-
dra s’habituer à nous entendre crier et rigoler dès 
que tu entres dans le foyer. Par contre si toi aus-
si tu souhaites faire partie de la famille de l’autre 
côté du bar, être au cœur de la vie associative, au 
courant de tous les potins et faire du bar ta deu-
xième maison et ton refuge, rejoins nous motivé, 
dès le début d’année pour te marrer avec nous !

Le Bar

 Salut les taupins ! Vous voulez une 
bonne raison de rejoindre Centrale Lyon ? Elle 
est devant vous ! Avec une équipe de fous, 
le meilleur bar de Centrale régale toute per-
sonne s’approchant du comptoir. Plus qu’une 
équipe, le BarPa c’est une famille qui ne de-
mande qu’à recevoir de nouvea membres mo-
tivés . En bref, si t’as pas envie de distribuer 
des pains au chocolat à 10h en lendemain de 
turbo cuite mais que tu veux quand même 
servir, rejoindre une vraie famille et que tu es 
adepte des bières en bouteille, le BarPa est 

fait pour toi !
PS: rien à rajouter, le bar préféré 

de ton bar préféré t’attend ;)
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 La Fouquette est le snack à ambiance en plein milieu du campus. 
Présents à tous les grands évènements de la vie étudiante centralienne, 
les membres de l’asso y organisent de nombreuses 
ventes de délicieux sandwichs maison (et plein 
d’autres délices !) aux étudiants. Faire partie 
de la Fouquette, c’est être au cœur de l’associatif 
centralien tout en goûtant au plaisir de cuisiner 
avec ses potes dans une ambiance de dingue ! 
Alors fonce, rejoins-nous !

La 
Fouquette
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Œnologie

Vous manquez de sucre après avoir 
travaillé durement pendant plusieurs 
années ? Alors qu’attendez-vous pour 
faire vos propres gâteaux et pour vous 
les enfiler. Car ici, on cuisine différents 
plats sucrés : brownies, gâteaux à la 
noix, choux garnis, cookies… Et cela 
pour tout niveau : cordon-bleu confir-
mé comme débutant dans la bonne 
humeur ! Alors que ce soit pour des 
services réguliers ou des goûters 
entre co-promo’, venez cuisiner avec 
nous !

Œnologie
Que tu ignores tout du vin ou que tu en sois amateur, 
le Club Oenologie sera là pour te faire découvrir le vin 
ou perfectionner ton savoir vini-viticole au cours de ses 
after-work ou de ses dégustations. Tu pourras venir 
déguster quelques vins après les cours et savourer des 
assiettes de charcuterie et de fromage avec nous !

Pâtisserie
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Œnologie

Le Club Kebab, c’est le club bon délire de Centrale Lyon ! 
T’as envie de passer les meilleures soirées à brasser avec 
tes potes, entre salade, tomates, oignons, musique et confes-
sions ? C’est ici que ça se passe !

Réponse : c) le Bloody Mary

69

Oyez oyez !
Venez vous abreuver et apprendre des plus 
grands barmans de Centrale Lyon, en rejoignant 
le club Cocktail ! Panaché, Mojito, Sex on the 
Beach pour vous servir, vous ravir les papilles et 
les pupilles ! Serez vous digne du Club cocktail ? Pour le 
savoir, répondez à cette question :
Quel cocktail est réalisé à partir deVodka, de tomate, de 
citron et d’épices :

a) le Screwdriver
b) le Moscow Mule
c) le Bloody Mary
d) le Kamikaze

KebabKebab
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INTERNATIONAL
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BI
Salut ! Hola ! Oi ! 你好 ! Hallo ! Hello !

Peu importe d’où tu viens, le Bureau International (ou BI) 
est là pour t’accueillir à ton arrivée à Centrale !!!
Nous sommes une super équipe de 11 centraliens qui viennent du monde entier (peut-être du 
même pays que toi), et nous avons tous vécu des expériences à l’international ! Nous sommes 
surmotivés pour faire plein d’actis afin d’assurer l’intégration de tous les étudiants internationaux 
qui viennent étudier à Centrale Lyon pour qu’ils profitent de leur expérience au max.
Nous organisons tout un tas d’évènements au long de l’année : la SIBI (Semaine d’Intégration du 
BI) pendant laquelle arrivent tous les élèves internationaux, la semaine internationale, un voyage 
dans une ville européenne… pendant lesquelles rayonnent toutes les nationalités présentes ! Tu 
voudras y participer, tu verras ;)
Tu veux t’ouvrir à de nouvelles cultures ? Tu veux faire pleins de rencontres incroyables et connaître 
pleins d’internationaux ? Tu veux avoir un buddy international (ou français si c’est toi l’internatio-
nal) pour partager encore plus d’expériences avec lui ? Alors rejoins-nous, rejoins la famille BI !!!

À bientôt ! ¡ Hasta pronto ! Até logo ! 再见! Bis spat ! See you soon !
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Club Brésil
Le Club Brésil est un petit club qui représente 

les brésiliens dans l’École Centrale de Lyon 
et les aide en tout ce dont ils ont besoin !

Pour les centraliens, on apporte la bonne énergie et la 
bonne humeur des brésiliens, avec des événements, 
bouffes et beaucoup plus !! Si vous êtes en cours de 

portugais ou si juste vous aimez notre pays tropical et 
vous voulez connaître notre culture, venez nous 

rencontrer ! On vous attend pour l’affiliation !

Club LatAm
¡Hola!

Tu as toujours été attiré par 
l’Amérique Latine ? La musique 
latino fait bouger ton corps ? Tu 

aimes les différents goûts qu’offre 
notre gastronomie diverse? Ou 

peut-être que tu veux apprendre et 
améliorer ton espagnol en écoutant 

les meilleurs accents et l’argot de 
chaque pays ? Dans le Club LatAm tu 
trouveras tout ça et bien plus encore. 

Viens échanger avec la culture la plus 
chaleureuse de Centrale Lyon !
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Club 
Alsace

Soirée du Mi-Automne, Gala du Nouvel An, Gas-
tronomie chinoise... Bienvenue au club Chine. Ici, 
ce n’est pas seulement un salon d’élèves chinois, 
mais aussi une merveilleuse équipe prête à vous
 faire découvrir à nouveau un Orient magnifique.

Club Chine

Club Espagne
¡¡ Holaaa !!
Le Club Espagne est ici pour te faire découvrir 
notre culture et nos traditions. Tu aimes les 
paellas ou les tortillas de patatas ? On t’appren-

                     dra à les faire! Plutôt la sangria ? 
Alors tu adoreras nos 

HH ! Tu veux pratiquer 
ton espagnol ? On est là 
pour discuter ensemble 

autour de quelques 
tapas ! Le Club Espagne, 

toujours là pour te 
faire plaisir !

Le Club Maroc est un groupe passionné et 
dynamique qui vise à rassembler la communauté 
marocaine dans un esprit de camaraderie et de solidarité. 
Nous organisons des activités culturelles, sociales et 
éducatives régulièrement pour promouvoir notre patrimoine 
et renforcer les liens entre les membres. L’ambiance est 
très chaleureuse et conviviale ! Découvrez notre 
richesse culturelle et rejoignez-nous !!

Club Maroc
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Club 
Japon

Que tu sois intéressé        par la 
culture japonaise et ses traditions, un fin 
gourmet amateur de ramens, un 
Otaku pur et dur ou simplement un 
  curieux/curieuse, le club Japon te souhaite 
   la bienvenue ! Sur le campus, nous nous 
    occupons de l’accueil des étudiants 
     japonais, et nous organisons des 
     évènements tout au long de l’année: des 
    sorties restaurant, des projections en salle cinéma, 
   sans oublier la Semaine Japon en février, un condensé 
  d’activités culturelles avec de nombreux intervenants !

Club 
Alsace Que tu sois originaire d’Alsace, aies une affinité par-

ticulière avec cette magnifique région, ou bien que tu 
aimes la bière, les flamenkuche [Flams] ou les mai-
sons à colombage, tu es le bienvenu au Club Alsace ! 
Avec des dégustations de Flams entre deux schlucks 
et autres, tu trouveras tout ce dont tu as besoin pour 
vivre ton rêve alsacien dans la capitale mondiale de la 
gastronomie. Bis bàll !

Ciao ! Le Club Italie, né à Centrale en 
2023, est prêt pour te faire découvrir 

l’art, la culture et bien sûr la cuisine du 
pays le plus joyeux d’Europe. Après avoir 
organisé de nombreux dîners ainsi qu’une 

tombola avec des prix fous, nous t’attendons 
pour une année pleine d’événements et de fêtes !

Club Italie

Club Allemagne
Hallo ! Tu veux te retrouver avec les allemands de Centrale, pratiquer la 
langue, préparer ta mobilité ou tout simplement découvrir la culture de tes 
voisins d’outre-Rhin ? Au Club Allemagne, tu trouveras tout ce qu’il faut pour 
satisfaire ton cœur de germanophile : entre Pils de Bavière, Currywurst, 
chants de carnaval et marché de Noël à l’allemande, tu pourras partir à 
la découverte des nombreuses facettes de la Bundesrepublik !
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Réseaux
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Devenir élève de Centrale Lyon, c’est rejoindre le cercle des Alumni de l’École, la fameuse 
ACL. Cette association a trois objectifs principaux : promouvoir l’École et son diplôme, 
créer du lien à travers toutes les promos de centralyonnais et aider les actuels et anciens 

étudiants à trouver un emploi, évoluer dans leur carrière, etc.

L’Association est la quatrième composante de l’École après les élèves, la strass et le corps 
enseignant. Elle organise et intervient lors de divers événements : les Décennales qui font 
revenir des promos entières sur le campus, le Gala et la Remise des Diplômes, des tables 

rondes, des conférences etc.

Bref, que ce soit pendant tes études ou bien plus tard, tu pourras toujours compter sur 
l’énorme réseau des alumni pour mettre des paillettes dans ta vie !
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Les 12 visages fatigués mais souriants que tu vois sur la photo, ce sont les 12 membres 
de l’asso RelEx, diminutif de Relations Extérieures. Notre but est d’entretenir de bonnes 
relations avec les autres écoles lyonnaises comme l’emlyon, l’INSA, l’université de 
Médecine, l’école de vétérinaire… Pour ça, on organise des soirées à plus de 1000 
étudiants de Lyon en collaborant avec les autres assos de Centrale qui gèrent le bar ou 
la musique. Alors si tu aimes faire la fête mais surtout si tu aimes la logistique qui s’y 

cache, rejoins-nous !!

C5 - Fédération des Assos Centraliennes

79

Centrale Lyon c’est le top niveau, mais tu sais ce qui est mieux qu’une Centrale ?

Cinq Écoles Centrale !

C’est ça l’objectif du C5 : fédérer les associations centraliennes 
(métropolitaines pour des raisons pratiques) et informer les  étudiants 
de chaque école de ce qui se passe ailleurs afin de pouvoir au mieux 
travailler ensemble.

Concrètement, le C5 organise un congrès  permettant aux brasseurs 
des Écoles Centrale de se rencontrer pour partager leurs points 
forts afin de constamment s’améliorer.

Comme c’est toujours sympa quand c’est festif, l’événement est 
ponctué par une grosse soirée, moment spécial de cohésion sans 
compétition avec nos homologues !
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CLOE (pour Campus Lyon Ouest - Écully), c’est le pôle d’excellence 
technologique de la ville d’Écully. Derrière cet acronyme, on retrouve 
près de 10000 étudiants et étudiantes, plusieurs milliers d’enseignants 
et chercheurs, consultants et personnels administratifs !

Lyon c’est trop loin pour toi ? Sache que tu seras bien entouré par près d’une quinzaine 
d’établissements dans des domaines très variés : management, arts culinaires & hôtellerie, 
ingénierie, textile, chimie, ostéopathie, …

On a déjà la Commuz’ avec l’emlyon, le Cooking Lab avec l’Institut Lyfe, les séances d’ostéo 
gratuites avec ISOstéo mais il est toujours possible de monter de nouveaux projets avec les 
autres écoles (IFTH, ITECH, CESI, Hybria, EKLYA, ...).

Et dans tous les cas, c’est l’occasion de faire de nouvelles rencontres donc profites-en !

CLOE

CHEL[s]
Si tu veux t’éloigner d’Écully, le CHEL[s], Collège des Hautes Études 
Lyon Sciences, est là pour toi. Il regroupe Centrale Lyon, le Conservatoire 
national supérieur de musique et de danse de Lyon, l’ENS Lyon, Mines Saint-Étienne,  
Sciences Po Lyon et VetAgro Sup.

Ce rapprochement a une visée principalement académique et tu pourras, dans ton cursus, 
suivre des modules dans une des 5 autres écoles et obtenir des crédits ECTS, ce qui est 
intéressant pour enrichir ton parcours et diversifier tes expériences.

Mais c’est aussi une opportunité pour porter des projets (les Initiatives CHEL[s]) et encore 
une fois, pour faire de nouvelles rencontres !
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CHEL[s]
Le Bureau Régional des Elèves Ingénieurs 
de Lyon Saint-Étienne (BREI LySe) a 
pour but d’organiser des événements, de 
délivrer des formations aux associatifs, 
de favoriser la communication entre les 
assos des différentes écoles ainsi que de 

représenter les élèves-ingé.

Aujourd’hui le BREI rassemble 15 écoles d’ingénieur 
lyonnaises et stéphanoises : Centrale Lyon, CESI Lyon, 

CPE Lyon, ECAM, ENISE, ENTPE, ENVL, ESME, INSA Lyon, 
ISARA, ITECH, Mine St Etiennes, Polytech Lyon, VetAgro 

Sup, Télécom St Etienne.

Constitué d’une équipe de 16 personnes ultra 
motivées et issues de toutes ces différentes 

écoles, le BREI de la région concentre les 
astuces associatives et favorise l’entraide et la 

coopération entre les étudiants des écoles.

Le BNEI est l’unique organisation représentant les élèves-ingé. 
Elle est administrée et animée par des élèves-ingé, bénévoles. 

Fidèle à ses valeurs d’indépendance de toute idéologie 
politique, confessionnelle ou syndicale, le BNEI se 
positionne uniquement sur les thématiques pour 
lesquelles il a mandat : vie étudiante, formation, 
insertion professionnelle des élèves-ingénieurs et 
promotion de la filière.

Ces valeurs sont naturellement celles des 
élèves-ingé responsables associatifs et élus en 
conseils d’écoles.

Afin de renforcer le modèle ascendant, le 
BNEI dispose d’une trentaine de Bureaux 
Régionaux des Elèves Ingénieurs (BREI) 
qui représentent ou administrent le BNEI 
pour une région ou une agglomération.
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Fait par le PH
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Trouve le plus de mots en rapport avec Centrale Lyon que tu peux !
Si tu trouves tous les mots, tu pourras en écrire un dernier avec les lettres restantes.
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