CENTRALE
E;Esm@m i



=

)

CENTRALE

DESIGN

Cette plaquette a été réalisée par I'association Centrale Design.

La Plaquette Alpha a pour objectif de te faire découvrir la
richesse de I'associatif a Centrale Lyon.
Grace a la diversité proposée par les associations et clubs, il est
certain que tu trouveras de quoi t'investir et,t'épanouir
pleinement dans la vie associative de I’'Ecole.

Nous te souhaitons bon courage pour la fin de tes concours
et espérons te voir parmi nous en septembre prochain !

Dans ce document, le genre masculin est utilisé comme
générique dans le seul but de ne pas alourdir la lecture.
Cette formulation est a considérer au-dela du genre.




Déja, bravo si tu lis ces mots, tu fais partie des plus courageux.

Salut a toi jeune taupin,

Pourquoi choisir Centrale Lyon ? On peut se le dire clairement, parce que c'est la meil-
leure école d'ingé de province, et ¢a, ca péte sur le CV ;).

Au-dela de cette raison, c’est I'une des ecoles avec une vie étudiante les plus riches
de France, tu ne t'ennuieras jamais. Que tu sois grosse soiree, soirée entre potes ou
soirée jeu de société, tu trouveras ton compte ! Un de nos atouts majeurs est qu'il y a
de la place dans |'associatif pour chacun.

Niveau cadre de vie, tu seras tres bien loti que tu choisisses ou non d’habiter dans les
résidences situées sur notre campus verdoyant. Ces résidences sont I'occasion de faire
des rencontres, et méme plus que ¢a, des amis, dont tu te souviendras toute ta vie.

A Centrale, les assos d'art sont diverses et variées. Tu joues d'un instrument? Rejoins
I'orchestre de I'Ecole. Tu souhaites te lancer dans la musique ? La fanfare accueille
tous les debutants désireux d'apprendre. Discordanse, I'asso qui te propose des cours
de danse d'une multitude de genres, la Commuz, qui congoit et joue une comédie
musicale chagque année, la Scene, asso d'improvisation et de théatre, et plein d'autres,
attendent toutes ta venue a Centrale Lyon.

Tu veux pouvoir faire du sport tout en étant a Centrale ? Que tu sois joueur de foot
pro ou de petanque le dimanche, tu trouveras ton bonheur. Tu pourras défendre haut
et fort nos couleurs tout au long de I'année dans ton sport de predilection et ramener
la coupe a la maison. Tu en veux plus ? Tu pour-
ras organiser des activités de la mer a la mon-
tagne en passant par la forét avec toutes nos as-
sos sportives ou encore un des plus grand tournoi
de France pendant le week-end du Challenge !
Durant toute I'année, tu auras de quoi démontrer
tes prouesses d‘athlete hors-pair !
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Le batiment M16 est le siege de
I'associatif centralien : des bureaux
pour les associations, le bar, une
salle ciné et une salle Gaming.

Deux résidences étudiantes se
trouvent sur le campus.

La résidence Comparat est
face aux terrains de tennis

Tu y retrouveras également du campus
le restaurant universitaire La résidence Adoma quant a elle
et 'Escale un stand qui , e est face aux terrains de paddle et
les meilleures soirees : les
HH tous les mardis soirs et "l ‘I )
les Rewass une fois par mois. ;l ( O ( (7 (, 1

Q Skylab

Le Skylab et la bibliotheque du lycée
sont deux espaces tres tranquilles

A I'Ecole, on a plusieurs batiments
dédiés aux cours : le W1 est rempli
d’amphitéatres qui servent parfois a

organiser des événéments associatifs.

Les laboratoires dans lesquels tu peux a la fois
de recherche de travailler tranquillement et
Ecole sont toujours ouverts pour trouver des ressources inédites.

t'aider dans tes projets.




L.a résidence Adoma

Gérée par un organisme privé (ADOMA), la rési-
dence Paul-Emile Victor t'offre des chambres
plus grandes (18 m2 ou 28 m2) avec chacune
leur propre cuisine. C'est I'occasion d’y vivre un
peu plus au calme qu'a Comparat, seul ou en
couple. Tu pourras tres bien t'affilier a un étage
de Comparat pour participer au systeme d’étage
et aux soirées de Comparat mais également
participer aux soirées dans les salons d’Adoma.
Scanne ce QR code pour avoir tous les détails :

AN

Le Bureau
des Adomiens

Nous, c'est le bureau des Adomiens, on s'occupera de ton intégration
dans la résidence Adoma si tu décides d’y habiter I'année prochaine !
On tassociera a un parrain ou une marraine, qui te fera découvrir
les joies de I'Ecole ! On organise également des BE (soirées) tous les jeudis
et on s‘assure d'une bonne relation avec I'administration d’Adoma.
On organisera aussi un week-end Adoma dans un gite !
Bref, on s'assurera de la bonne ambiance dans la résidence et de ton inté-
gration !




Résidence Paul Comparal

Résider a Comparat, c'est pouvoir profiter de la vie
d'étage et de sa bonne ambiance. Chaque étage est
composé de 16 chambres de 13 m2 et d’'une cuisine
commune. Tu passeras ta premiére année aux cotés
des personnes qui partagent les mémes centres d'inté-
réts que toi (musique, danse, sports, montagnes,
cinéma, jeux vidéo, etc.).

Comme pour Adoma, on te laisse ce QR code
pour que tu puisses faire ton choix.

Le Bureat
des Residents

Le BDR c’est un groupe d’étudiants composé de
10 personnes que tu rencontreras des ton arri-
vée sur le campus. On t'explique rapidement
notre rble. Aprés tes deux années de prépa (ou
trois pour les plus chanceux), on compte te per-
mettre de profiter a fond en école, quels que
soient tes centres d'intérét. Si tu viens dans la
résidence Paul Comparat qui est une des seules
résidences en école a pouvoir accueillir tous les
éleves de premiere année, on te placera dans un
étage en fonction de tes golts et de tes envies.
Tu passeras ainsi ta premiere année aux cotés
de 15 autres personnes qui partagent les mémes
centres d'intérét que toi. Alors si toi aussi tu as
envie de profiter en école aprés ces années de
dur labeur viens découvrir ce concept inédit des
themes d'étage !!!



La vie dPétage
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Quand tu arrives a Comparat, le BDR t'attri-
@ bue un étage qui a un theme en rapport avec

J*‘. L. . s oA . N
: ¥ Ton futur ||3’?]rra|n t  tes centres d'intéréts (qu'ils connaissent
: ﬁ’ & 8 Lac?ntlant istoire grace aux questionnaires remplis au préa-
'Y ~ de ta lignée.
v . g lable).
| W Par la suite, tu es accueilli par ton parrain :

C— — tu fais ainsi officiellement partie de I'étage,
2 c'est a dire un groupe de personnes qui
réunit tous tes prédécesseurs qui ont vécu
dans I'étage.
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Avec ton étage, tu pourras partici-
per aux interétages, des tournois
organisées par les associations
pour amener la compétition
entre les étages.

' Tu trouveras tous les themes pour
t'amuser en équipe tout en faisant
briller ton étage.

Bouffeldietage;

Tous les jeudis soirs, tu retrouveras tout ton
r étage et tous tes parrains pour ce qu’on appelle

la bouffe d’étage. Ce moment de convivialité et
d’amusement unique est la signature de la vie a
Comparat, cela peut ressembler a une soirée
jeux de société et de discussion tout comme une
soirée trés ambiancée avec beaucoup de
musique.




Peut-&tre que tu sais déja ce qu'est le BDE L=
c’est le Bureau des Eléves, asso élue par tout le .
" campus pour représenter les éléves et faire rayonner I'Ecole
aupres des acteurs extérieurs mais aussi au sein du campus.

.
L'objectif est d'assurer une solide cohésion entre les éléves des diverses ‘*-q,
promotions, garantir le bien-&tre de tous et toutes et s'engager
pour ameéliorer leur vie quotidienne en étant le véritable lien entre
les éléves et I'administration. Alors, ¢ca donne quoi concrétement a
Centrale Lyon ?

Notre mission principale est de superviser et de coordonner
plus de 50 assos.

A part ca on s‘occupe de taches tres variées allant de I'organisation

de soirées (dans le foyer ou en boite) et d'événements (comme le

retour des alumni sur le campus ou le départ des 4A) a la gestion

de la communication interne. Bref on ne s’ennuie jamais !

Reconnaissables a nos textiles bleus et blancs, tu nous croiseras un peu
partout sur le campus en train de brasser pour faire vivre I'associatif

1 au quotidien. Surtout, nous serons toujours la pour répondre a tes questions

| et te faire kiffer la vie centralienne a Lyon.

Alors, n'hésite pas et lance-toi dans les campagnes BDE (cf. l'onglet Events)
_ pour conquérir le coeur des Centraliens, rejoindre cette folle aventure
A et intégrer cette association indispensable de Centrale Lyon !




Conseil d’Administration
de I'’AEECL

Tu as vu les projets organisés par les centraliens et tu te demandes comment, moins
d'un an apres leur arrivée, ils sont capables de les mettre en place.

Réponse : une bonne dose de motivation, un grain de folie et une base solide :
I'expérience des anciens. Cette derniére, c’est le CAA qui I'entretient : un groupe d‘anciens
membres de I'asso, expérimentés, chargés de conseiller et de mettre en place un cadre
permettant de te donner a fond. Les événements peuvent ainsi se dérouler de la
meilleure des fagons, pour les organisateurs aussi bien que pour les participants !

Le CAA organise également les deux semaines de campagnes pendant lesquelles
les listes candidates aux assos vont animer tout le campus par des activités afin de se
faire élire !

Le CAA organise pour cela un WE de formation pour tous les nouveaux dans l'associatif,
afin de leur donner les bases en gestion d'équipe et de projet. Ces formations sont
données par des anciens des différentes assos, qui pourront partager leur expérience.
Le WE est également rythmé par des activités de cohésion, ou les nouveaux mandats
sont amenés a se rencontrer et a partager leurs projets !

1y



Décibels, plus connue sous le nom dBs c'es
collaboration avec plein d’assos (Bar, Bar Pa, BDA
et anime toutes les soirées sur le campus. Et com centralienne est incroyable, il
y’ en a pour tous les golits : tous les mardis c'est ‘Happy Hour), et presque une fois
par mois c'est REWASS, c’est-a-dire giga soirée au foyer avec presque 800 éléves et parfois
d'autres écoles invitées. En plus de ces deux bangers, les SAT (soirées a théme), le
Challenge et le fameux WEI seront des opportunités incroyables pour toi de mixer devant

plus de gens.

umiére et soirée de I'Ecole ! En
est encore longue), on organise

L'asso gere tout : I'organisation du planning, le théme, la déco et les partenariats,
jusqu’aux vestiaires et a la billetterie. Ensuite, vient le meilleur moment : tu montes sur
scéne et tu peux passer sur les platines tes sons préférés pour faire kiffer tout Centrale. Et
tu n'as méme pas besoin de savoir déja mixer, on t'apprendra au début (on est quasiment
tous débutants). Pour les grands passionnés de production musicale, I'asso est aussi en
plein projet de création d'un studio de musique dans le campus accessible a tous les
centraliens et centraliennes. On espére te voir dans |I'asso, que tu sois la pour la partie
événementielle, technique ou méme musicale.

|in| n ] ||‘||‘



Tu trouves que les HH se finissent beaucoup
trop tot ? T'inquiéte pas, au moins un jeudi
par mois, tu pourras prolonger la str jusqu’au
bout de la nuit lors des Rewass ! Décibels, le
Bar et le BDE t'ouvriront les portes du Foyer
de 23h a 5h pour profiter d’'une grosse soirée
a théme avec tes collégues Centraliens et

parfois, avec tes potes extés !

Tu les auras découvertes pendant la QI et
elles vont ponctuer chaque semaine de ta
scolarité a Centrale Lyon : ce sont les Happy
Hour ! Tous les mardis de 18h32 a 23h, le
BDE, dBs et un des Bars, t'accueilleront au
Foyer pour une soirée de folie placée sous
le signe d’'une association qui s‘'occupera

de I'animer avec des jeux et de la bouffe !

Les SAT ce sont les meilleures soirées que tu

passeras dans ta vie centralienne, organisées

par I'asso RelEx de Centrale Lyon ! Ce sont des

Soirées A Tickets : en général 15 & 18€ pour 7

consos incluses, plus d’'une dizaine d'écoles

lyonnaises et environ 700 étudiants dans des
boites de Lyon privatisées et

décorées selon un theme pour |'occasion !
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Centrale Lyon

RelEx c'est I'asso qui va te faire vivre les meilleures soirées ! C'est I'abréviation de Relations Extérieures :
notre objectif est d'entretenir de bonnes relations avec les écoles lyonnaises, et les rencontrer en faisant
des soirées étudiantes en partenariat avec eux (école vétérinaire, I'EM, I'INSA, médecine ...) ! On collabore
aussi avec les autres assos centraliennes lorsqu’on organise nos soirées dans des boites de Lyon, comme
les 2 bars, dBs |'asso de mix ou Pixels pour les photos. Alors si tu aimes les soirées et que tu veux aussi en

organiser, rejoins-nous !




Cette belle équipe de peintres que -«
tu vois sur la photo c’est bien pIus(

qu’un groupe de potes mais une'’
grande famille qui constitue I'asso

avec la meilleure ambiance de |

Centrale.

Dans notre beau foyer tout frai-
chement retapé, on t'attend aux
petit déjeuners tous les matins et
en fidéle consommateur de nos
bieres pression tous les mardis
soirs. Notre équipe de 8 collegues
n'a qu‘un seul job : vous régaler et
étancher votre soif tout en nous
amusant a toute heure de la jour-
née, car oui il faudra s’habituer a

nous entendre crier et rigoler dés que tu entres dans le foyer. Par contre si toi aussi tu
souhaites faire partie de la famille de I'autre coté du bar, étre au coeur de la vie associa-
tive, au courant de tous les potins et faire du bar ta deuxiéme maison et ton refuge,
rejoins nous motivé, des le début d’année pour te marrer avec nous !

Salut les taupins ! Vous voulez une bonne
raison de rejoindre Centrale Lyon ? Elle
est devant vous ! Avec une équipe de fous,
le meilleur bar de Centrale régale toute
personne s’approchant du comptoir. Plus
qu’une équipe, le BarPa c’est une famille
qui ne demande qu’a recevoir de
nouveaux membres motivés.

En bref, si t'as pas envie de distribuer des
pains au chocolat a 10h en lendemain de
soirée mais que tu veux quand méme
servir, rejoindre une vraie famille et que
tu es adepte des biéres en bouteille, le
BarPa est fait pour toi !

PS: rien a rajouter, le bar préféré de ton
bar préféré t'attend ;)
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Oyez Oyez !
Venez vous abreuver et apprendre des plus grands barmans de Centrale
Lyon, en rejoignant le Baroc ! De l'idée a la confection il n'y a qu'un pas.
Recettes classiques ou revisitées pour vous servir et ravir vos papilles et
pupilles ! Bonne ambiance et mélanges assurés! Fan de cocktails ou bien
envie d'apprendre a épater tes amis, rejoins-nous!

]

Cluk Cevologyie -

Que vous soyez néophyte ou amateur, le Club (Enologie de 'Ecole Centrale de Lyon
vous invite a plonger dans I'art du vin. Nos afterworks et dégustations sont concus pour
vous faire découvrir ou approfondir vos connaissances cenologiques. Apres les cours,

vous pourrez nous rejoindre pour déguster une sélection de vins accompagnée
d'assiettes de charcuterie et de fromage !



FOUQUETTE

La Fouquette est I'asso incontournable de tous les plus beaux événements de I'Ecole.
En te baladant sur le boulodrome, tu as d{i voir notre super beau
conteneur : c'est la que tout se passe !
On confectionne des sandwichs super quali pour faire kiffer les étudiants du campus. L'asso est
composée a 100% de gens géniaux ! ... et tellement qu'en 2024 on a battu le record francais de sand-
wichs (2700 !) faits par une asso étudiante !!

Si tu aimes cuisiner dans une ambiance de fou, I'asso est faite pour toi ! @
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Le Club Kebab, c'est LE club bon délire de Centrale Lyon !
T'as envie de brasser de maniéere trés occasionnelle entre salades,
tomates, oignons et piments pour les plus audacieux ? Un ventre
rempli et des soirées entre potes ? Cest ici que ca se passe !

P

Le Clacos69 c'est tout simplement la meilleure
asso de Centrale. Déja, elle représente au mieux
le patrimoine culturel de Lyon : le tacos. En effet,
elle réussit a sublimer ce plat du quotidien en
met exquis et prisé de tous. Mais le Clacos69
c'est aussi I'asso la plus hype de Centrale com-
portant parmi elle la creme de la créme de
I'Ecole. Alors si vous étes fan de tacos tenders
algé gratiné qui vous cale bien en rentrant de
soirée, et que vous aimez la dehka avec vos
potes, vous étes au bon endroit !!
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Bienvenue dans le Club Poké, I'association la plus cool de
I'Ecole ! Imagine-toi passer un aprés-midi par mois
entouré de super potes, a découper des avocats et a
faire cuire du riz. Ca a I'air relaxant, non ? Et attends de
découvrir le moment le plus satisfaisant : I'assemblage.
C'est la que tu transformes ces ingrédients en véritables
chefs-d'ceuvre culinaires et esthétiques, préts a étre
dévorés !

Si tu es aussi fan de ce plat hawaien délicieux, ne laisse
pas passer cette chance. Rejoins-nous au Club Poké et
découvre une expérience culinaire et sociale unique en
son genre.

Vous manquez de sucre aprés avoir
travaillé  durement pendant plusieurs
années ? Alors qu'attendez-vous pour
faire vos propres gateaux et pour vous
les enfiler. Car ici, on cuisine différents
plats sucrés : brownies, gateaux a la
noix, choux garnis, cookies... Et cela
pour tout niveau : cordon-bleu confirmé
comme débutant dans la  bonne
humeur ! Alors que ce soit pour des
services réguliers ou des golters
entre co-promo’, venez cuisiner avec
nous !

@
Notre instagram :



LEXIQUE CENTRALTEN) & B

Clest toi a la rentrée. La 1A, ca n'existe pas.

AQH/BDL :

Bouffe d'étage, moment
de convivialité entre membres d'un
étage rassemblant quand c'est
possible les nAs.

Brasser :

Salir, souiller. Apres
chaque conchiage, il convient de
déconchier.

Fouque :

Signifier son intérét pour une
activité dans laquelle est impliquée de
prés ou de loin une file d‘attente

(comme les campagnes associatives).
Quasi-synonyme de shotgun

Shatgun :

[chtreu] Signifie “féte";

A
p— "
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g

Centre névralgique des
activités associatives de Centrale,
lorsqu’il est ouvert.

CM:

Ce sont les anciens, ou n nous
donne la promo de l'individu.

nkR :

Grimoire aux inscriptions énigmatiques,
se référer a CM.

Pougner :

(anciennement 4ALab) Lieu de
pélerinage avant un rattrapage.

Strass :

Adjectif signifiant second
degré.g} .
=

H _ Maladia anniialla
Welingite - Majadie anhuelle
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C"ésﬂ Brop le Belzeir celtte asso !

Tu aimes les jeux de société ? Les jeux
vidéo ? Les bandes dessinées ? Les trois
en méme temps ? Parfait. Au Bazar, tu
trouveras plus de 200 jeux différents et
autant de moyens de créer (ou détruire)
des amitiés. Il t'en faut plus ? Tous les
vendredis, on organise une soirée, le
souk, ou on joue en commandant des
pizzas. Sinon, tu peux participer a nos
tournois, jeux de rdle, soirées poker ou
simplement passer ton temps libre au.
Faculty Club, notre local. Tout le monde
est le bienvenu ! /

Apreés la fouk ? Le souk !

Q"’"’"’"”’ -

Le Piston Hebdo, plus communément PH, c’est le
média incontournable pour suivre la vie centralienne!
Ony présente les actus des assos de I'Ecole, des
critiques et recos culturelles, des recettes, des
tierlists, un horoscope trés sérieux a ne pas prendre
a la légere, des jeux pour combler tout ennui, et
pleins d'articles divers et variés. On réalise méme des
vidéos et podcasts qui accompagnent nos numéros
mensuels, distribués gratuitement et disponibles en
ligne.

Si tu es créatif et que tu veux laisser libre cours a ton
imagination et informer ou simplement amuser
I'école, rejoins la team !




Hola futur centralien!

Pour rapidement nous présenter : nous
sommes le SDeC ! Nous tenons deux gros
roles tout au long de I'année.

Le premier est d'imprimer et de distribuer
tous les polycopiés de I'Ecole. Le deuxiéme
est de rendre quotidiennement service aux
centraliens.

Tous les midis, tu peux venir chercher tout ce
dont tu as besoin a notre local ! Impressions,
plastifications, T-shirts, flocages, et plein de
fournitures scolaires (stylos, scotchs, effa-
ceurs, ...), tuy trouveras ton bonheur.

Etre au SDeC, c’est étre implicitement
présent et indispensable dans tous les
événements centraliens ! C'est aussi rendre
service dans une ambiance calme
et joyeuse.

Enfin bref, n’hésite pas a passer nous voir !

Le BDAIg, c'est I'asso qui regroupe trois
promotions d‘alternants. C'est la spécialité
Energie de Centrale Lyon depuis 2014 !

Les. alternants. partagent leur. temps entre
I’Ecole et l‘entreprise dans laquelle ils
effectuent leur alternance. On peut  par
exemple les retrouver chez EDF, RTE, ENGIE et
pleins d‘autres.

Le BDAIt favorise l'intégration des étudiants
en organisant des événements sportifs,
culturels et surtout festifs. Tu pourras par
exemple nous retrouver. l'année prochaine
dans l'organisation des olympiades avec le
BI .1 Ou alors tout au long de l'année sur le
campus, dans Lyon lors de I'intégration, ou sur
les pistes lors du WES !

Notre raison d'étre : rendre. mémorables nos
trois années d'études a Centrale Lyon.



Les biens en commun :

Un service de location d'équipements du quotidien via des
casiers connectés installés au rez-de-chaussée du batimet
V, une application gere les réservations a distance.

Local vélo Planet:

L'association Planet propose un service de location et
de réparation de vélos, facilitant ainsi les déplacements
écologiques des étudiants.

Donnerie :

La donnerie est présente dans les résidences Comparat et
Adoma, offrant aux étudiants la possibilité de donner et de
récupérer des objets dont ils ont besoin, favorisant ainsi le
partage et la réduction du gaspillage.

Compost :

Un compost est disponible, permettant de recycler les
déchets organiques et de promouvoir une gestion durable
des ressources.

Infirmerie :

L'infirmerie du campus assure des soins de santé de base,
des consultations médicales et des conseils de prévention
pour tous les étudiants.



Ecully 2
Tout pour te ressourcer dans

. un immense centre commercial
' a 10 minutes de I'école.

Des restos pour team-builder i 9
apres (ou avant) un projet de Sathona

' groupes.
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Notre école a nous !

BusC6

A la sortie de I'école, te
meéne directement a la gare
Part-Dieu pour pouvoir
t'évader dans Lyon.

un marché, des cafés, des
banques et un cadre
tranquille et sympa.

Parcdelatéted’or
L'endroit le plus apaisant

' y N
de Lyon pour venir te ‘v' ¥ -H.

ressourcer.

i c o Vaise

Ecully Le quartier intermédiaire entre
La ville de notre école, a ol Part-Dieu et Ecully. La oti ont
tu seras la majorité du temps. lieu de nombreux événements.

Vieux Lyon

Le centre de Lyon, un endroit
magnifique ol tu trouveras
de bons bars et de nombreux
lieux culturels.

Sainte-Foy-les: Perrache

vos affaires ?

Ecole Centrale de Lyon Un centre sportif

Détaillée dans la section
sport : plein de stades et
de terrains pour suivre les
meilleurs compétitions
sportives.

V 4
Lecentredelaville g
Un picard, une auto-école . y

- CampusdelaDoua
5 E A F Pour voir le spectacle de
la Commuz ou suivre une
licence de Maths en
parallele.

Le C6 prét a
t'emmener a I'école

Part-Dieu

Laplus grande gare de
Lyon, directement reliée a
Ecully par bus, elle permet
alaplupart de rentrer chez
eux pour un week-end.

8E'ARR.

Vous étes bien arrivés a
destination. Avez-vous
pensé a prendre toutes
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C'est juste I'association qui organise les deux meilleures semaines de ta vie. Son objectif est d'inté-
grer tout le monde et de permettre a toutes les promotions de se découvrir tout en profitant un
maximum !

Pour ca, les membres du WEI organisent plein d'activités en journée comme en soirée pour animer
ces deux premieres semaines.

Les 13 membres du WEI préparent tout au long de I'année cet événement incroyable. Le WEI, c’est
aussi une grande famille ou les générations s’entraident et sont toujours prétes a faire la bringue
ensemble. La préparation de la quinzaine d'intégration est tellement intense que I'€quipe du WET est
I'une des plus soudées de I'école. A base de lourd brassage, team-buildings et de week-ends entre
weimen, chaque mandat donne tout pour régaler tous les centraliens et commencer I'année en

beauté.
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LE MARCHE DE NOEL

Convivialité, joie et gras : voici les mots qui
animent le marché de Noél !

C'est devenu l'un des principaux événe-
ments de La Fouquette qui l'organise : on
peut y manger des généreuses tartines a la
raclette, y chanter les chants les plus beauf
au stand karaoké, participer a de nom-
breuses activités et bien slr rencontrer The
Véritable Pere-Noél From The North Pole !!

Le point fort du marché de Noél est que
chaque asso peut avoir son stand, ce qui
laisse place a une multitude d'animations.
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PLEIN D'EVENEMENTS
DE CAMPAGNES




AL A LCEYES

ECOLE.-CENTRALE DELYON

Gala Eclyps, c’est l'association qui organise les
soirées les plus classes de Centrale Lyon !

Trois événements rythment I'année : Utopia, le Bal
de promo et le Gala des diplomés. Utopia c'est la
soirée élégante de la QI qui te donne un premier
apercu des événements de Gala Eclyps. Le bal de
promo célébre la fin de cette premiére année a
Centrale et enfin le Gala cl6ture la vie centralienne
des diplomés !

Tous ces événements se déroulent dans des

décors somptueux qui ajoutent une touche d'ex-

clusivit¢' a chaque soirée, des animations

remarquables sont organisées telles que des
défilés sur tapis rouge et des spectacles exceptionnels. Une équipe dévouée de douze organisateurs
s'investit pleinement pour assurer le succes de chaque soirée et créer des souvenirs impérissables
pour tous.




LE RAID

Tu aimes le sport ? Tu aimes la nature ? Alors, le Raid est la pour te
faire passer un week-end incroyable ! Que tu sois féru de VTT et
de course a pied, ou simplement curieux des sports de nature,
tu y trouveras ton compte. Lors de cet événement phare du
début d'année a Centrale, tu vas pouvoir te surpasser lors
d'une course mélant trail, VTT, bike&run, orientation et

encore plus ! Le temps d'un week-end, cette course par
bindbme offre un moment d’exception a des Centraliens
et étudiants d'autres écoles de toutes les générations.

Tu as le choix entre les parcours découverte, sportif
et expert, il y en a donc pour tous les go(ts, que tu
aies de I'expérience ou non.

On t'attend donc avec impatience les 12 et 13
octobre prochains, pour une année qui com-
mence sur les chapeaux de roues !



CHALLENGE

Le Challenge Centrale Lyon, c’est le deuxieme plus gros tournoi sportif
étudiant de France, et LE plus grand événement de I'Ecole Centrale
de Lyon : 20 sports, 40 écoles francaises et suisses, une énorme
soirée et plus de 2500 participants !

Depuis plus de 40 ans, le campus se métamorphose le temps

d’'un week-end pour accueillir cette compétition. Qui I'organise
? Une équipe ultra soudée de 19 centraliens, en étroite rela-
tion avec la majorité des autres associations de I'Ecole, et
avec l'aide d'innombrables éleves bénévoles.

Apres un week-end d‘anthologie pour la 41¢ édition en
mars dernier, venez nous rejoindre pour brasser la
42e, et voir les dessous de l'organisation d'un tel
événement !

ECLEO (Ecole Centrale de Lyon E-Sport Organizer), est une toute
nouvelle association chargée de I'organisation de tournois
E-Sport avec d’autres écoles, comme le E-Challenge. Notre
association se veut ainsi animer la scene E-Sportive étudiante
francaise par des événements que nous retransmettons sur
Twitch pour gu’ils soient accessibles a tous, joueurs ou
non. Alors que ce soit dans la pure organisation des
tournois, le contact avec les autres écoles ou la retrans-
mission des parties sur Twitch, tu y trouveras forcé-
ment ton bonheur !




EDELWEISS

Toi aussi t'as pas skié pendant la prépa pour
pas te blesser, t'es en manque de peuf et tu
baves sur des vidéos de skis insta des
décembre. T'inquietes pas, le Piston Ski
Club est la pour te régaler avec son
week-end Edelweiss. Tu pourras faire partie
des chanceux qui profitent des premieres
neiges lors de l'ouverture des stations
début décembre, que ce soit pour découvrir
le ski ou enfin tenter ton premier backflip.

Poudreuse, blessure, aprés-ski, fromages et
soirées au programme pour ce week-end de
réves.

STRMAINE

Cette fois-ci c’est pas un week-end mais bien une
semaine entiére ou tu vas pouvoir profiter a fond du
ski et de toutes ses autres activités. Dans la superbe
station de Risoul, tu vas pouvoir découvrir un endroit
connu de beaucoup de centraliens : La Grotte du Yéti.
Tous ressortent de ce spot mythique avec une seule
A % phrase en téte : « on se re-grotte demain ! ».
’ L

INE

,ﬁ) A toi de découvrir ce qu'il se passe vraiment dans

cette grotte en venant a cet événement incontourn-

able de Centrale Lyon et passé les meilleures
vacances au ski de ta vie.




EE DIEM

Chaque année le CMECL organise la cordée
Diem. Au pont de l'ascension, elle réunit
tous les adeptes de montagne, de grand air
ou simples curieux pour un weekend de
folie !

Entre trail, canyoning, spéléo, escalade,
rando et moments festifs. Il y en a pour
tous les godts. Largement de quoi souffler
un bon coup et sortir du campus pour vivre
un week-end sport, nature et copainCh-
aque année le CMECL organise la cordée
Diem.

Au pont de I'ascension, elle réunit tous les
adeptes de montagne, de grand air ou sim-
ples curieux pour un weekend de folie !
Entre trail, canyoning, spéléo, escalade,
rando et moments festifs. Il y en a pour
tous les godts. Largement de quoi souffler
un bon coup et sortir du campus pour vivre
un week-end sport, nature et copain

FONDUE

Tout est dans le titre. Un week-end
entre fin octobre et début novembre,
le CMECL organise une randonné qui
se termine dans un refuge autour
d’une bonne fondue.

C'est un événement tres prisé des
centraliens pour passer un superbe
week-end entre des paysages a
couper le souffle et une soirée con-
viviale et festive isolé dans la mon-
tagne
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Le BDA, ou Bureau des Arts, est la pour rendre I'art et la culture accessibles
a tous les centraliens de Lyon. Pour cela, on organise des événements a
I'échelle de toute I'Ecole comme Centrale's Got Talent, inspiré de la célébre
émission, ou la Semaine des Arts, remplie d'activités artistiques de toutes
sortes. On organise également des rencontres entre éléves et artistes,
dans le cadre d'ateliers ou de conférences.

Mais au dela de faire vivre I'art sur le campus, on est aussi la pour Les ICAres, c'est les
informer sur les activités a l'extérieur : une fois la prépa terminée, Inter Centrales d'Art, un
a toi les meilleurs musées et théatres de Lyon ! événement qui est donc
partagé avec toutes les
Si, comme nous, tu veux faire profiter a un maximum de écoles Centrale ! Clest
centraliens de l'art et de la culture autour d'eux, n'hésite l'occasion ou jamais de
pas et rejoins-nous ! Que tu sois un artiste convaincu, un montrer aux autres écoles tes
amateur d'art ou tout simplement curieux, il y a une talents artistiques, et peut-étre
place pour toi au BDA :) de gagner le grand prix... Mais c'est
Tu pourras déja nous rencontrer pendant la surtout un moment convivial ou tu
quinzaine d'intégration et nous poser toutes pourras retrouver le temps d'un
tes questions sur nos missions, on sera week-end tes potes des autres écoles,
ravis de te répondre bien sr ! assister a des performances incroyables dans
plus de 20 disciplines artistiques différentes. Tu
Artistiguement, I'auras compris, c'est un événement a ne pas rater !
Le BDA

Centrale's Got Talent, ca ressemble a une La Semaine des Arts, c'est, en plus d'étre le
émission que tu connais déja, mais c'est une moment ou le BDA est le plus occupé, une
version améliorée car tu connais les semaine ou tu vas pouvoir découvrir l'art sous
candidats, eh oui, ce sont des —— toutes ses formes, avec au moins une

centraliens ! Tu peux présenter
TOUT ce que tu veux pendant
ce show : musique, théatre,
stand-up, magie, ou plus
original encore. Ajoute a
cela un jury de qualité,
des lots a gagner et un
public en or, et voila le
spectacle le plus
mémorable de Centrale
Lyon.

activité par jour. On te prépare des

spectacles, des compétitions,

des ateliers, et bien plus
encore...

Nous, c'est une semaine
qu'on attend avec
impatience, on adore voir
tout le campus animé et
plein de créativité !



I.a Commuz’

. *
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‘ La Commuz’, c’est quoi ? g,i‘

La Commuz’ est une comédie musicale organisée chaque s
année depuis 20 ans par une équipe de prés de 100 i
étudiants de I'Ecole Centrale de Lyon et de I'emlyon. Elle ; e
réunit chaque année plus de 1200 spectateurs lors des 1| :’-’_‘ '
soirées au mois de mars. Y

i -
Un spectacle imaginé de A a Z, de I'élaboration du e N

scénario aux chorégraphies, mais aussi la
composition et I'orchestration des musiques, la mise

en place de I'éclairage et du son, la création des o
costumes et décors...

Tous les corps de métier du théatre, du
chant et de la danse sont réunis pour créer
ce spectacle qui se veut d'une qualité
professionnelle.



1.a Scene

Envie d’'étre sur le devant de la scéne ?

A La Scéne, tu pourras découvrir I'impro en intégrant
la troupe des Maxidéglingos et participer a des cours
hebdomadaires avec un professionnel. Le but ?
Participer a des spectacles et a des matchs d'impro
inter-écoles, mais surtout s'amuser avec tes potes en
te tapant tes plus gros fous rires !

Indépendamment, tu pourras aussi découvrir les joies
du théatre : aprés quelques ateliers d'initiation, tu
participeras au montage de A a Z d'une piéece, dont tu
pourras étre un des principaux acteurs.

Alors, n‘attends plus et
rejoins-nous qu’importe ton niveau !

Discordanse

Tu es déja un pro du dance-floor ? Ou au contraire
tu as oublié ce qu'était une soirée ? Tu veux
apprendre de nouvelles danses avec des profs
incroyables ? Ou tout simplement t'amuser en
rencontrant des étudiants d'autres écoles ? Alors
Discordanse est fait pour toi ! Que tu sois débutant
ou confirmé, viens rejoindre notre joyeuse équipe,
et découvrir la danse classique, le rock, la salsa, le
hip-hop et bien d'autres !

Centramoda est le club mode et
création artistique de Centrale Lyon.
Créé en 2021, le club a pour but de
partager l'intérét pour la mode au
travers de la couture et de la création
stylistique avec une approche éthique
et écoresponsable. Passioné de mode
ou juste intéressé, rejoins-nous des la
rentrée prochaine et participe a
différents projets comme la création
de tenues pour le Gala !

B Centra

- Moda




Futur Centralien, prépare-toi a étre ébloui
par leur flash et leur talent !

Pixels C'est I'association
audiovisuelle de I'école qui capture
sous tous les angles la vie
étudiante.

Des soirées endiablées aux

week-end sportifs, Pixels fige les
instants les plus hilarants, sérieux
et émouvants en photos et vidéos.

Au programme de l'asso : manipulation
d’appareils de haute qualité, montage vidéo,
retouche photo et bon groupe de potes soudés.

Alors si tu veux étre au premier plan de chaque évenement tout
en ayant des souvenirs mémorables avec tes amis, ou bien
dc_evelop[_)er ta ;reatmte et ton sa\_/0|r-f§|re, re]oms-ngblr%rgtipsum
viens faire partie de la grande famille Pixels !

CENTRALE

DESIGIN

Que tu sois passionné de design ou que tu aies simplement
envie d'apprendre a te servir de Photoshop et Illustrator,
Centrale Design est I'asso’ qui est faite pour toi !

Chaqgue année c’est nous qui réalisons
la Plaguette Alpha de Centrale Lyon.

Nous réalisons aussi des logos et des
affiches pour toutes les assos centraliennes
et plus, et nous travaillons ensemble sur des
projets qui touchent au graphisme
illustrations,  textiles, animation, le
trombinoscope associatif ...




Tu veux rencontrer d’autres musiciens, aSS|ster ou part|C|per a
un récital, découvrir un nouvel instrument ? Le Club Musique
est fait pour toi ! Il met en lien les centraliens pour créer des
ensembles, préte des instruments et organise des récitals.
Classique, pop ou jazz, quel que soit I'instrument, on est la pour
tous les accros a la musique !

Tu cherches a apprendre a chanter ?

Viens nous rejoindre a la chorale de Centrale Lyon, notre chef de
checeur Jean-Francgois a toute son expérience de chant a te parta-
ger.

Nous sommes accompagnés au piano par un éleve de I'école de
musique, ce qui nous permet de nous concentrer a 100 % sur le

chant.
Nous organisons chaque année une série de concerts avec
un orchestre dans une église, ou I'on partage tous ensemble

des moments inoubliables.

Tu aimes 'ambiance festive et tu hé- Lyon tous les weekends ; du moins
. - 7 . . H I H

sites entre soirées de folie et musique e quand on est pas partis s'ambiancer
intense ? N'hésite plus ! Que tu aies en tournee ou contrat (Beaujolais,
déja touché a un instrument ou g} Cote d'Azur, Amsterdam, Dublin...).
non, la fanfare est faite pour toi ! / Viens enrichir la longue lignee fanfa-
D’Aznavour & Maitre Gims, le ré- ronne de tes couleurs. Notre grande
pertoire éclectique nous ressemble 0 famille t'accueillera avec joie et en-

thousiasme dans notre étage, le X5 !

et rassemble : on en fait profiter




¢ Orchestre (7S

Tu es frustré
car tu as di arréter

la musique en prépa ?
Alors l'orchestre Centrale-EM est fait pour toi !
Nous sommes une quarantaine d’étudiants de
Centrale Lyon et de I'emlyon business school (I'école de
commerce juste a coté) et nous répétons une fois par semaine avec

un chef d’orchestre professionnel. Nous faisons également plusieurs concerts
dans I'année, le tout dans une ambiance chaleureuse et détendue ! N'hésite plus et rejoins-nous,
tous les instruments et tous les niveaux sont les bienvenus !

Tu as toujours révé de faire vibrer les
murs avec tes riffs de guitare ? Faire
trembler les fondations avec tes
lignes de basse ? Charmer
tout un batiment avec
ta voix ? Le Studio
Rock (StR) est fait
pour toi !

Batterie, guitares,
amplis, piano ou
méme ukulélé,

on met tout
a disposition
pour que ton
groupe et toi
fassiez dan-
ser tout Lyon !
Alors viens écou-
ter ou participer
a nos nombreux
concerts  organisés
sur le campus !

41



Si tu as été frustré pendant ta prépa
de pas avoir le temps d‘aller au ciné-
ma (re)découvrir les chefs d'ceuvres du
7e art, le Club Ciné est fait pour toi !

Avec plusieurs projections gratuites par semaine, dans une
vraie salle de cinéma de 150 places a 50m de ta chambre,
tu pourras enfin profiter dignement des grands films et
des petites pépites du cinéma !

Le Short c’est LE club
de courts métrages a Centrale
Lyon. On s’occupe a la fois de réaliser
des projets originaux, allant de I'écriture
jusqu’au montage, ou de mettre en avant les
autres assos de I'Ecole en faisant des vidéos
collaboratives. Si tu veux crever I'écran par ton
acting, que tu as I'ame d’un auteur, réalisateur
ou monteur, ou que tu veux juste t'amuser
en apprenant tout cela, n’hésite pas a
toquer a la porte de notre club.

42






= BDS

(bureau des sports)

Tu veux pouvoir faire du sport tout en étant a Centrale ? Que tu sois
joueur de foot pro ou de pétanque le dimanche, tu trouveras ton bonheur. Tu
pourras défendre haut et fort nos couleurs tout au long de I'année dans ton
sport de prédilection et ramenerla coupe ala-maison. Tu en veux plus ? Tu
pourras organiser des activités de la mer;a la montagne.en passant par la forét
avec toutes nos assos sportives ou encore un des plus grands. tournois de
France pendant le week-end du Challenge ! Tu rythmeras la vie des étudiants
sur le campus avec de nombreux tournois et événements comme les
Inter-étages, la Journée des Sports, le Derby ou encore le Marathon Centrale
Lyon. Durant toute I'année, tu auras de quoi démontrer tes prouesses d'athlete
hors-pair! Tu I'auras compris, si tu es animé par I'esprit sportif et que tu veux
faire bouger le campus de Centrale Lyon : rejoins le-BDS !




Toi aussi tu transpires devant Pogi cet été ? Tes mollets hypertro-
phiés ont soif de bosses et tu n’as qu’une envie c’est d'enfourcher ta
bécane musculaire ? Le club Pignon saura t'accueillir pour remettre
en état ton vélo et t'accompagner dans de belles sorties autour de
Lyon que ce soit en vélo de route, en Gravel, en VTT (et pourquoi pas
méme en pignon fixe !). Que tu veuilles juste (re)découvrir le vélo
sportif sous toutes ses formes, rejoindre tes semblables ou réparer
ton moyen de locomotion favori, le club le plus branché de Centrale
t'ouvre ses portes !! Suis nous @pignon_club_ecl

oclle

Tu penses qu'il est impossible de faire de la voile a Lyon car c'est loin de la mer ? Pas du tout ! Lyon est
une ville faite pour la voile : au centre de la France, elle nous laisse le choix entre Atlantique et Méditerra-
née ET elle est a seulement 30 min de char du lac de Meyzieux !

Notre club est composé a 100% de marins motivés qui se retrouvent pour des sorties voile, des régates
et des croisiéres. Au programme : sorties voile le jeudi aprém au lac de Meyzieux, Course Croisiére EDHEC,
Régate Centrale Méditerranée, Défi des Midships, et plein de surprises a venir...

Alors si tu kiffes naviguer ou si tu souhaites découvrir les sports nautiques (car oui nous avons ouvert un
pole kitesurf et planche a voile cette année !!!) et sans te ruiner, rejoins vite I'équipage !

IEnlamb LroR




= Piston Ski club g

FISTON 4
Qui dit Lyon dit forcément ski, on va pas se mentir c’est un bon s K l l: L “ E
argument. Et pour ¢a le Piston Ski Club est |a pour te régaler !
Le Piston, une équipe de skieurs aussi pro que passionnée, te permettra de partir
dans les meilleures stations des Alpes avec du matos a prix cassé. Il y a des sorties a
la journée tous les week-ends, le fameux week-end Edelweiss pour bien
commencer la saison et le clou du spectacle : La STRmaine, semaine organisée

pendant les vacances de février ou se mélent ski, féte et détente. Alors, prét pour
ride la peuf ?

= Club Montagne

Tu es a la recherche de sensations fortes ? Tu aimerais découvrir  CLUB MONTAGNE
la montagne et ses activités ? Que tu sois fan d’escalade, mordu Centrale Lyan

de ski, de rando, ou méme expert en alpinisme, le CMECL (prononcé

“Kmékeul”) est fait pour toi ! De nombreuses activités seront organisées tout au

long de I'année : randonnée, trail, canyoning, via ferrata, escalade ...

Et si tu préferes faire des sorties de ton coté, tu pourras profiter de notre local

pour emprunter le matériel gratuitement (en étant adhérent) : dégaines,

baudriers, cordes, skis de rando, piolets, et bien plus encore !

Alors n’hésite plus et rejoins le plus vieux club de Centrale Lyon !

)




= Piston Ski club &)

f“ FIsSTON )
Qui dit Lyon dit forcément ski, on va pas se mentir c’est un bon s K l l: L “ E
argument. Et pour ¢a le Piston Ski Club est |a pour te régaler !
Le Piston, une équipe de skieurs aussi pro que passionnée, te permettra de partir
dans les meilleures stations des Alpes avec du matos a prix cassé. Il y a des sorties a
la journée tous les week-ends, le fameux week-end Edelweiss pour bien
commencer la saison et le clou du spectacle : La STRmaine, semaine organisée

pendant les vacances de février ou se mélent ski, féte et détente. Alors, prét pour
ride la peuf ?

= Club Montagne

Tu es a la recherche de sensations fortes ? Tu aimerais découvrir  CLUB MONTAGNE
la montagne et ses activités ? Que tu sois fan d’escalade, mordu Centrale Lyon

de ski, de rando, ou méme expert en alpinisme, le CMECL (prononcé

“Kmékeul”) est fait pour toi ! De nombreuses activités seront organisées tout au

long de I'année : randonnée, trail, canyoning, via ferrata, escalade ...

Et si tu préferes faire des sorties de ton coté, tu pourras profiter de notre local

pour emprunter le matériel gratuitement (en étant adhérent) : dégaines,

baudriers, cordes, skis de rando, piolets, et bien plus encore !

Alors n’hésite plus et rejoins le plus vieux club de Centrale Lyon !
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= Le sport a Centrale Lyon

Le sport a Centrale Lyon est une priorité ! Parmi la multitude de sports proposés, tu
trouveras forcément ton bonheur, en pratiquant ton sport de prédilection ou en
commencant une nouvelle activité.

Waterpolo Basketball Athlétisme

Natation &&  Football Volleyball
Escalade ( Aviron Escrime Tennis
Handball B8 =4 Padel




= Faire du sport sur le campus ou a Ecully

Que ce soit sur le campus ou dans la ville d’Ecully, tous les sports sont & portée

de main.
4 N\ Y N\ [ N
- TENNIS STREET WORKOUT PADEL
PETANQUE 3 terrains sur le 3 terrains sur le 3 terrains sur le
& campus campus campus

GYMNASE DE L'ECOLE ! Dans la ville d’Ecully a
HANDBALL deux pas de I'Ecole :
BASKETBALL w=se=s= || TENNIS CLUB D'ECULLY
BADMINTON w | STADE DE RUGBY des Gantries
ESCALADE I _ CITY STADE

SALLE DE 4 { BOIS DE SERRES
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JUDO 41, 21" = |l salled'armes

BOXE it~ 7" & { | BOULODROME

DANSE 5 GYMNASES




- Faire du sport a Lyon

Dans Lyon et sa banlieue, tu peux tout faire. Tu as deja vu les
infrastructures du campus et d’Ecully. Voici maintenant les
structures destinées aux étudiants a Lyon

SURF

Le surf ¢ca se passe au City
Surf Park a Décines-Charpieu

ECOLE .~ CAMPUS DE
CENTRALE DE et
LYON
NATATION
CAMPUSDE WATERPOLO
BRON .
LES HALLES DE
NATATION o
T |-‘ii|i|m ll' AVIRON
. -
: ; : n.......x_. -
_Hﬂ.--“




= Cheerlions

%

Les CheerLions, c'est une équipe d'une vingtaine de filles et /5 ~7
garcons qui préparent toute I'année des shows incroyables, Q - t L'\ O
mélangeant danse, gym, et portés pour remporter des compétitions

inter-écoles et enflammer les soirées des évenements sur le campus. Que vous
soyez.danseurs, gymnastes ou débutants, vous avez votre place ! Alors rejoignez-nous a la
rentrée pour compléter I'équipe et préparer les fameuses inter-centrales : on vous attend
surmotivés !

= CMU

Centrale Mega Ultra

Des gradins préts a craquer sous les sauts des supporters. Des. cris tonitruants
pour encourager notre équipe de Centrale Lyon. Une bonne ambiance entre les
deux camps sur le terrain comme dans les gradins.
C'est vers cet idéal que tend notre association,
primordiale dans la vie sportive de |'Ecole.
Alors si t'aimes guider les foules,
te faire entendre et lancer des
chants, ou méme enfiler la
mascotte, I'asso
Centrale Méga Ultra
est faite pour toi.

N



Engagement
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=Cheer UP !

Se battre pour son projet, se battre contre le cancer !

SE BATTRE FOUR SON PROJET
St BATTRE CONTRE LE CANCER

Voici I'objectif des 14 petits CUs de I'antenne Centrale Lyon. Formés et suivis par une
psychologue tout au long de I'année, nous rendons visite a des jeunes atteints du cancer pour
les aider dans la réalisation de projets personnels ou collectifs.

Nous avons aussi pour projet de sensibiliser les éléves et le personnel sur le campus avec des
événements : Course contre le cancer, don de cheveux pour Octobre Rose, Movember ...Alors
si tu veux te battre contre le cancer (et faire des crépes), rejoins nous !




Solidari’'terre

S X

Tu as de I'énergie a revendre ?

Tu souhaites venir en aide a ceux dans le besoin ?

Alors n’hésite plus, rejoins Soli !

Soli, c'est I'asso solidaire de Centrale. En rejoignant notre équipe de 18 Soliguys, tu pourras
donner du sens a ton engagement associatif avec plein d'activités et de projets solidaires a
I'image de tes valeurs !

L'asso met en place plusieurs missions tout au long de I'année, dans lesquelles tu pourras
révéler tes talents et en faire profiter les autres !

Chague semaine, tu auras l'occasion de participer a une maraude et faire du soutien scolaire.
Tu pourras également contribuer au développement de notre toute nouvelle épicerie solidaire
sur le campus.

Soli est également impliqué dans des événements de sensibilisation tels que les semaines
Téléthon et Sidaction, ou tu pourras animer le campus avec diverses activités pour collecter
des fonds en faveur de ces grandes causes.

Mais ce n'est pas tout ! Nous organisons également des missions a l'international en
partenariat avec I'emlyon. A Madagascar, en Inde et méme en Bulgarie pendant les fétes de
Noél, tu auras l'occasion de participer a des projets de soutien scolaire, de rénovation
d'écoles, de prévention et d'apporter de la joie aux enfants dans le besoin.

Si tout cela t'intéresse, n'hésite plus ! Rejoins-nous dés aujourd'hui et apporte ta motivation
et ton énergie a la team Soli !




Planet&Co {aa

Prét a faire bouger les choses et a mettre du vert dans ta" e etuc ahte ? Planet&Co
est I'asso parfaite pour embarquer dans une aventure éca ='. __-":' - repldante 1Sur
le campus, on te propose des pépites omme I' achat de ,; duit

location de vélos. :

Mais notre énergie ne s'arréte pas la’l’

On organise aussi plein d'events sur t -ale et *

la mairie ou d'autres assos de I'école. Alg¢ ._SI tu

sur des sujets qui comptent vraime '} de Ia

la rentrée ou de lancer pleins de

verte de Centrale !




m Rainbow

CENTRALE

RAINBOW
Centrale Rainbow, c'est le club qui réunit la communauté LGBTQI+

et qui pousse sa visibilité sur le campus. On organise plein de soirées,
d’activités et d’actions culturelles hautes en couleurs, le tout dans un esprit de tolérance
et de bonne humeur. Tu te sens concerné.e et militant.e ? Tu veux découvrir et participer a
la culture LGBTQI+ de Lyon, ou bien tu te poses simplement quelques questions sur la
communauté ? Passe nous voir !

~ -

= Le MouV'

Salut les futurs OA !

Vous en avez marre des stéréotypes et des inégalités entre genre ?

La cause féminine vous intéresse ?

Vous voulez rencontrer des personnes super sympa et vous amuser ? ‘ ) C

Alors venez au Mouv’ ! o

Le Mouv/, c’'est I'asso féministe de Centrale Lyon. —

Nous sommes 11 membres surmotivé(e)s qui agissons aussi bien dans le campus qu’a I'extérieur de I'Ecole.

Sur le campus, nous luttons activement contre les violences sexistes et sexuelles et donnons de la visibilité

a de brillantes scientifiques, ingénieures et artistes, parfois méconnues, tout au long de I'année.

Nous montons aussi tous pleins de projet pour mettre en lumiére la cause féministe et faire changer les

choses petit a petit. Nos interventions extérieures sont, elles, réalisées dans des colléges et des lycées,

pour sensibiliser les plus jeunes. . Si toi aussi I'égalité femme-homme te tiens a cceur, n’hésite pas,
= rejoins le Mouv’ !




RESPL

Respl’handis, c’est une asso de 7 membres ultra motivé(e)s qui ceuvrent chaque jour pour rendre le
campus plus inclusif et accessible aux personnes en situation de handicap.

Entre les cours hebdomadaires de langue des signes francaise (LSF), la formation Handi-Management et
nos actions de sensibilisation lors des événements du campus, notre objectif est simple : changer le
regard sur le handicap et prouver que créer un environnement plus inclusif, ¢a profite a tout le monde.
Si tu es motivé(e) a faire bouger les choses sur le campus, alors n’hésite plus et rejoins Respl’handis !
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Peer

Peer Care : Les anges gardiens de tes soirées | £3 4> Ok, Care
Repérables a leurs célébres gilets roses, les membres de Peer Care 4 > ' '
veillent sur toi et tes potes tout au long de la nuit. Formés a la \/
prévention des VSS (Violences Sexistes et Sexuelles) et aux risques

liés a I'alcool, ils arpentent la soirée pour que la féte reste safe, bienveillante

et inclusive pour tout le monde.

Un coup de fatigue ? Un verre de trop ? Ou juste besoin de décompresser loin des basses ?
Viens recharger tes batteries dans notre Zone Chill, un espace calme et cocooning ol tu pourras te poser
en toute sécurité. Notre objectif: Faire la féte en grand, mais toujours en sécurité !

<$>
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ECURIE PISTON SPORT AUTO

L'EPSA c'est l'association technique par excel-
lence a Centrale Lyon. Chaque année, 40 Centra-
liens soutenus par des dizaines de sponsors de
renoms, congoivent entierement une monoplace
de compétitions pour concourir au Formula Stu-
dent. Une compétition automobile prestigieuse
organisée dans les circuits européens les plus
mythiques.

Aprés avoir été champions du monde d'accéléra-
tion en 2021, nous sortons cette année notre
troisieme véhicule électrique !

En choisissant I'EPSA, tu integres un projet pro-
fessionnalisant, enrichissant et innovant. Si tu
réves de découvrir le pilotage, la mécanique,
I'électronique et les sports mécaniques, tout en
profitant de karting et barbecue organisés tout
au long de I'année, tu trouveras ta place a I'EPSA.
Alors n’hésite plus et rejoins-nous sur la piste !




Salut a toi jeune admissible ! Bricolo de nature ou juste curieux, que tu aies déja des idées plein la
téte ou que tu souhaites rejoindre une équipe de passionnés réunis dans la bonne ambiance, le
Fablab est la pour t'accueillir !

Rejoindre le Fablab c’est d'abord découvrir l'univers du bricolage, mais aussi se former sur des
machines de haute qualité comme nos découpeuses Laser, imprimantes 3D ou encore brodeuse
numeérique, et partager cette passion aux autres éleves de I'Ecole.

En rejoignant I'équipe du Fablab tu pourras notamment réaliser des trophées pour les différentes
compétitions sportives du campus et aider les autres assos a réaliser leurs projets.

A bientét au Fablab !
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Que tu sois féru d'informatique et de reseaux ou juste un débutant en programmation désirant
apprendre, ECLAIR est fait pour tai |

ECLAIR assiste les Centraliens et les Assoclations dans les domalnes informatiques: création de site
Web, reseaux pour les evenements, gestion et reparation materielle... Tu nous retrouveras donc
dans de multiples partenariats avec d'autres assos comme e BDE, le Challenge, ou encore Pixels.
Notamment, nous developpons 'appll MyECL spécialement congue pour t'accompagner a Centrala
Lyon !

Tu auras sans doute besoin de nos s2rvices & un moment ou & un autre de ta scolarité, nous avons
donc une permanence tous les midis pour aider les Centraliens.

Lambiance de 'asso est vraiment bienveillante, et les plus avances sont toujours préts 2 aider les
débutants pour progresser a la vitesse de 'ECLAIR |

Salut & toi jeune admissible ! Bricolo de
nature ou juste curieux, gue tu aies deja
des idées plein la téte ou que tu sou-
haites rejoindre une équipe de passion-
nés réunis dans la bonne ambiance, le
Fablab est | pour t'accueillir !

Rejoindre le Fablab c'est dabord décou-
vrir I'univers du bricolage, mais aussi se
former sur des machines de haute quali-
té comme nos découpeuses Laser, impri-
mantes 3D cu encore brodeuse nume-
rique, et partager cette passion aux
autres éléves de I'Ecole.

En rejoignant I'équipe du Fablab tu
pourras notamment réaliser des trophees
pour les différentes compétitions spor-
tives du campus et aider les autres assos
a realiser leurs projets.

A bientét au Fablab !




Les services numeriques du campus

MyECL " e

MyECL est l'application de [I'associatif
centralien développée par ECLAIR. Sur
celle-ci tu peux retrouver toutes les
séances du club Ciné, étre au courant de

tous les événements associatifs, voter i
pendant les campagnes et bien plus e
encore. T

22
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S:un.'w..y SEVAion des dhodey .

Les groupes Facebook

Le groupe pour étre au courant de
tous les événements de la vie
centralienne.

¢ (B oot -surmaudestonde.. Q

BDL - Bureau des Lendemains »
& Groupe (Privd) - 4,4 K membres

AQH ?! - A Quelle Heure ?! -

& Groupe |Privé) + 3,8 K membres

Le groupe pour retrouver tes
affaires en lendemain de
soirée.

Club Game Dev




i Cosmos

Bienvenue a toi, jeune admissible !

Tu es fasciné par I'aérospatial ou I'astronomie, alors Centrale
Lyon Cosmos t'ouvre ses portes !

Chaqgue année, nous proposons aux Centraliens de travailler en
équipe sur des projets mandatés par le CNES. L'objectif est de
créer une fusée dans le cadre du programme européen PERSEUS,
en partenariat avec d'autres universités européennes.

En parallele, tu auras l'opportunité de concevoir ta propre fusée,
de la conception du moteur a l'assemblage électronique, en pas-
sant par la structure et la peinture, jusqu'a son impressionnant
lancement.

: : Plonge également dans I'univers de I'astronomie a travers nos
_ WL T e R sorties nocturnes, que ce soit sur le campus ou en dehors. Lors
R e Ny j DL | de ces soirées, tu pourras contempler les étoiles avec notre maté-

5 é”“‘,ﬂ!ﬁw o e’ & o riel ou pratiquer I'astrophotographie.

T
i
i

En plus de ces activités enrichissantes, tu seras convié
a des séminaires axés sur le théme spatial, te permet-
tant d'explorer les multiples carriéres dans le domaine
de l'aérospatiale. C'est également une opportunité
privilégiée pour rencontrer d'anciens membres qui ont
fait leurs pas dans ce secteur.

Que tu sois novice ou expert en aérospatiale, ne
manque pas cette opportunité et rejoins-nous pour
partager l'expérience du spatial a Centrale Lyon
Cosmos ! En attendant, tu peux nous suivre sur
Instagram : @centrale.lyon.cosmos et @club_astro_ec







Salut ! Hola ! Qi ! {R%F | Hallo ! Hello !

Peu importe d'ou tu viens, le Bureau International H'DLE Bl) est la pour Caccueillir a ton arrivee a
Centrale !!!

Nous sommes une super équipe de 12 centrallens qui viennent du monde entier (peut-&tre du
méme pays que tol), et nous avons tous vécu des expériences a linternational ! Nous sommes
surmotivés pour faire plein d'actis afin d'assurer I'intégration de tous les étudiants internationaux
qui viennent étudier a Centrale Lyon pour gu'ils profitent de leur expérience au max.

Mous organisons tout un tas d'éveénements au long de l'année : fa SIBI (Semaine d'Integration du

BI) pendant laguelle arrivent tous les éléves internationaux, la semaine internationale, un vnya%z

dans une ville européenne.... pendant lesquelles rayonnent toutes les nationaiités [!I'EEI'It
voudras y participer, tu verras

Tu veux t'ouvrir a de nouvelles cultures ? Tu veux faire plein de rencontres mq:mrahle: el connaitre
plein d'internationaux ? Alors rejoins-nous, rejoins la famille BE 1!

A bientdt | i Hasta pronto ! Até logo ! Bis spat | See you soon |
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Club Brésil

Ola, amigos!! Si vous aimez rire et avoir des
amis chaleureux, ou si vous connaissez le
portugais et souhaitez avoir plus de
contacts avec la langue, faites connaissance
avec le Club Brésil. Nous sommes un club
d’amour pour les Brésiliens, qui les aide
dans tous leurs besoins et crée des événe-
ments pour diffuser cette incroyable culture.
Nous faisons les meilleurs barbecues a
I'Ecole et notre go(it pour le funk est trés
particulier, alors nous sommes surs que le
style tropical vous enchantera ! Venez nous
rencontrer pour montrer le véritable esprit
brésilien !

Soirée du Mi-Automne, Gala du Nouvel An, Gas-
tronomie chinoise... Bienvenue au club Chine. Ici,
ce n'est pas seulement un salon d’éleves chinois,
maus aussi une merveilleuse équipe préte a vous
faire découvrir a nouveau un Orient magnifique.

Club LatAm

Hola !

Tu as toujours été attiré par 'Amérique Latine ? La
musique latino fait bouger ton corps ? Tu aimes
les différents golits qu’offre notre gastronomie

diverse ? Ou peut-étre que tu veux apprendre et
améliorer ton espagnol en écoutant les meilleurs
accents et lI'argot de chaque pays ? Dans le Club
LatAm tu trouveras tout ca et bien plus encore.

Viens échanger avec la culture la plus chaleureuse

de Centrale Lyon.

Que tu sois intéressé par la culture japonaise
et ses traditions, un fin gourmet amateur de
ramens, un Otaku pur et dur ou simplement

un curieux/curieuse, le club Japon te souhaite

la bienvenue ! Sur le campus, nous nous
occupons de I'accueil des étudiants japonais,
et nous organisons des événements tout au
long de I'année : des sorties restaurant, des
projections en salle cinéma, sans oublier la
Semaine Japon en février, un condensé d’acti-
vités culturelles avec de nombreux interve-
nants !



Club Allemagne  Club Espagne

gy
Y

Hallo ! Tu veux te retrouver avec les alle-

‘ ‘

mands de Centrale, pratiquer la langue, ! Hotaaa !I!
préparer ta mobilité ou tout simplement Le club Espagne est ici pour te faire découvrir notre
decouvrir la culture de tes voisins culture et nos traditions. Tu aimes les paellas ou les
d'outre-Rhin ? Au Club Allemagne, tu tortillas de patatas ? On t'apprendra a les faire !
trouveras tout ce qu'il faut pour satisfaire Plutdt sangria ? Alors tu adoreras nos HH | Tu veux
ton coeur de germanophile : entre Pils de pratiquer ton espagnol 7 On est |a pour discuter
Baviere, Currywrust, chants de carpaval et ensemble autour de quelques tapas ! Le Club

marche de Noel a I'allemande, tu pourras
partir a la decouverte des nombreuses
faceties de la Bundesrepublik !

Espagne, toujours la pour te faire plaisir !

Club Mamc

w T HA
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MaroC

Le Club Maroc est un groupe passionné et

dynamique qui vise a rassembler la com-
munauté marocaine dans un esprit de

Le club Tunisie a pour mission principale de
promouvelr fa richesse culturelle tunisienne au

b - |
camaraderie et de solidarité. Nous organi- ﬂﬂﬁmﬁﬂ a gm*;f” fa m"fﬂge
sions des activités culturelles, sociales et

@ lIa sensibiiisation de nos amis francals a ses
educatives régulierement pour promouvoir
notre patrimoine er renforcer les liens coutumes, par [ biais d'événements cufturels

- ‘et dateliers culinaires. Alors explorez la diversi-
entre les membres. Lambiance est tres té de notre culture et venez faire partie de
chaleureuse et conviviale ! Decouvrez

notre uté !
notre richesse culturelle et rejolgnez-nous communa
£






FORUM
PERSPECTIVES W

L'association Forum Perspectives est bien plus qu'une
simple association professionnelle : elle incarne un réseau
dynamique composé de 13 membres dévoués a |'organisa-
tion du forum. Chaque année, cet événement majeur vise
a jeter les bases d'une collaboration fructueuse entre les
futurs ingénieurs et docteurs de I'Ecole et le monde profes-
sionnel. ; )

En partenariat avec I'Ecole des Mines de Saint-Etienne, ce
rendez-vous incontournable rassemble plus de 2 000 étu-
diants et plus de 125 entreprises, représentant une multi-
tude de secteurs allant du conseil a l'industrie, enpassant
par I'énergie, I'aéronautique et méme la biomédecine.

Cependant, I'engagement de notre association va bien au-dela de Iorganlsatlon d'un simple forum :
nous jouons un rble essentiel dans la vie associative de I' Ecole en donnant vie & de nombreux projets
chaque année. Nous vous invitons ainsi a fagonner votre avenir, a prendre les rénes de votre forma-
tion, & élargir votre réseau professionnel et & contribuer & la richesse de votre Ecole au sein d'une
association unique, le Forum Perspectives ! Ne laissez pas passer cette opportunité : suivez-nous sur
nos réseaux sociaux et n'hésitez pas a nous contacter pour toute question !




Genius Centrale Lyon est I'association d’entrepreneuriat et d’innovation de I'Ecole Centrale de Lyon. Nos
missions :  Promouvoir l'entrepreneuriat a Centrale Lyon et inspirer et aider
les éléves a entreprendre.

Chaque année, nous organisons de nombreux
événements en étroite collaboration avec le
réseau Genius : afterworks entrepreneurs,
conférences, TEDxEcole Centrale de Lyon,
start-up weekend, learning trip, concours de
pitchs, hackatons et sessions de networking.

C’est une asso professionnalisante et qui permet
de se créer un réseau riche tout en participant a
des événements dans une ambiance détendue
et au sein d’'une équipe qui sait profiter de |
Rien de mieux que de partager un verre a
des amis et des entrepreneurs qui ont plel
d’expériences a partager.

{8 CENTRALELYON
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Le FITE (Forum Ingénieur Transition Ecologique), c'est
une équipe d'étudiants surmotivés qui te préparent un
événement sur la transition écologique. Nos objectifs :
sensibiliser aux enjeuxécologiques, présenter des

entreprises qui sont engagées et permettre aux étudiants
d’échangeravec elles.

Au programme : des conférences, des tables ronde et des

rencontres avec des entreprises. Tu cherches un stage ou
un métier qui ait du sens ? Viens au forum organisé par

le FITE.
|



Eclymun, c'est une asso qui méle géopolitique, débats et éloquence sans se prendre la téte ! On orga-
nise notamment un MUN, jeu de role diplomatique ou chacun doit défendre les intéréts d'un pays sur
un sujet prédéfini suivant le fonctionnement de I'ONU. Mais ce n'est pas tout : débats, conférences,
concours d'éloguence sont aussi au programme, et c'est ouvert a tous les niveaux ! Si tu veux com-
prendre un peu mieux le monde, ou méme apprendre a parler en public, Eclymun est fait pour toi.
On se revoit en septembre !

Are you looking for a life-changing experience
in English? Do not hesitate a second longer
and join the ECL debating team !

You will get the chance to participate in the
national tournament by the French Debating
Association (FDA)! This adventure not only
consists of debating but also provides an
opportunity to meet new people and have fun !
You will surely boost your self-confidence and
polish your rhetorical devices by accepting
challenges and going out of your comfort zone
for a worthy and satisfying experience.

Last but not least, it is open to everyone, so
we heartily welcome you all !
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Féde

La Fédération est une association permettant de représenter toutes
les associations étudiantes de I'Ecole,

comme le BDE, le BDS, le BDA, et plein d'autres encore, allant d'une
écurie de voiture de course a la lutte

contre le cancer en passant par le Forum Perspective !

Composé des amoureux et de vieux de l'associatif, I'objectif de
I'équipe de la Fédération est de pouvoir coordonner
tout I'associatif centralien et de faire en sorte que tous les étudiants
aient une expérience mémorable de la vie
associative. Une question sur l'associatif ? Viens nous voir !

ALUMNI
CENTRALE LYON

Devenir éleve de Centrale Lyon, c’est rejoindre le cercle des Alumni de
I'Ecole, la fameuse ACL. Cette association a trois objectifs principaux :
promouvoir I'Ecole et son diplome, créer du lien a travers toutes les
promos de centralyonnais et aider les actuels et anciens étudiants a
trouver un emploi, évoluer dans leur carriere, etc.

L’Association est la quatrieme composante de I'Ecole apres les éleves, la
strass et le corps enseignant. Elle organise et intervient lors de divers
événements : les Décennales qui font revenir des promos entieres sur
le campus, le Gala et la Remise des Diplomes, des tables rondes, des
conférences etc.

Bref, que ce soit pendant tes études ou bien plus tard, tu pourras tou-
jours compter sur I'énorme réseau des alumni pour mettre des pail-
lettes dans ta vie !



Le Calendrier des Events

sSeptembre %%/ﬁ@@

S|B] Octobre
Quinzaine d’intégration RAID
WEI »: Rewass Halloween
il s
Novembre
Forum Perspectives 7 Decembre
/@%ﬂ%s Edelweiss
Février Campagnes associatives
e Marché de Noél
Rewass St-Valentin
STRmaine WAL
Challenge
AVril Commuz’
Départ 2As DISEE 2458
Juin raal

Marathon de Cordée Diem

Centrale Lyon




A Centrale Lyon, on a quelques mots rien
qu'a nous et on s’est dit qu’on allait vous
en faire découvrir quelques-uns sous
forme de jeux pour vous divertir un peu
entre deux épreuves !

Relie chaque mot a sa définition. 1) Désigne les soirées le jeudi soir dans les étages
de Comparat, mais méfiance ! Les chargés de TDs

a) B essayent de nous piéger en utilisant le méme

b) 0A terme pour désigner des séances de travail - en

c) Conchier général un peu (un peu) moins fun.

d)  Pougner
e) Rewass
)  Shotgun (SG)

2) Désigne quelqu’un de motivé, investi dans la vie
étudiante. J’espere toi 'lannée prochaine !

g) Pipo .

h) Str 4) Empoigner son stylo et ses polys de cours et se
i)  Fouqué 3) Rattrapages blancs. lancer dans leur décryptage. Eh oui, ici aussi ¢a
i) Partiels arrive de temps en temps.
k) BE

L) Weiingite 5) A crier vite pour avoir sa place. Le 6) /[tug/ Signifie la féte.

m) BDL/AQH premier a le crier est le premier servi.

n) Caps Regle sacrée ici, on rigole pas avec ca. 7) Epidémie de toux annuelle qui

est une conséquence habituelle
du week-end d’intégration.
8) Désigne le fait de dédier du temps a

lassociatif, de fournir du travail pour une 9) Sport de tir officiel de Centrale autour
asso ou pour une activite. Honnetement de bouteilles de Kro. Quand tu viendras
tres pratique comme mot, il devrait étre chez nous, tu ne seras pas obligé de
utilise partout a mon avis. boire, mais tu devras essayer au moins

une fois ce jeu !

11) La ou tu dois aller si tu veux 12) Se dit de quelque chose
10) Désigne les fyots juste danser jusqu’a pas d’heure le qui n’est pas sérieux.
de premiere année. jeudi soir ! Se déroule au foyer.

14) Synonyme de salir un lieu. Rien de
grave tant que tu nettoies derriere !
Normalement on ne dit pas « nettoyer »,
on rajoute le préfixe dé- devant le mot a
deviner mais je ne vais pas le faire ici
sinon je te donne la réponse en fait.

13) Groupes Facebook ol on trouve les infos
sur les événements de Centrale (juste
indispensable a la survie Centralienne).

6u-S1w-Z|-1j-€[-T1-9y-T1 8-S)-119-vp-b13-01q-ge : sasuoday



Remerciements
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et de toutes les choses qui animent la vie sur le campus et la rendent
aussi spéciale !

Bien sdr, un grand merci a toutes les associations et tous les clubs de
Centrale Lyon qui se sont donnés pour nous fournir tout le contenu de
cette plaquette.

Un grand merci au PH pour I"écriture du Lexique et pour la création du jeu.
Merci également aux mandats précédents pour les retours d’expérience.
Et enfin, merci a toi qui a pris le temps de lire jusqu’ici ! On espére de
tout coeur que tu as apprécié ta lecture, et que tu voudras te joindre a

nous l'an prochain :)

Plaquettement,
La Team Design

Insta : @design_ecl
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